UCHWALA NR XX.150.2016
RADY GMINY BARUCHOWO

z dnia 30 maja 2016 1.

w sprawie uchwalenia Gminnego Systemu Profilaktyki i Opieki nad Dzieckiem i Rodzing dla Gminy
Baruchowo na lata 2016 — 2020

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt. 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym (Dz. U. z 2016 r.
poz. 446) uchwala si¢, co nastepuje:

§ 1. Uchwala si¢ Gminny Program Profilaktyki i Opieki nad Dzieckiem i Rodzing dla Gminy Baruchowo
na lata 2016 — 2020, stanowiacy zatacznik do niniejszej uchwatly.

§ 2. Wykonanie uchwaly powierza si¢ Woéjtowi Gminy Baruchowo.

§ 3. Uchwata wchodzi w zycie dniem 30 maja 2016 r.

Przewodniczacy Rady Gminy
Baruchowo

Jaroslaw Komorek
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Zatacznik do Uchwaly Nr XX.150.2016
Rady Gminy Baruchowo
z dnia 30 maja 2016 1.

GMINNY SYSTEM
PROFILAKTYKI I OPIEKI
NAD DZIECKIEM I RODZINA
NA LATA 2016-2020

» Jezeli spoleczenstwo jest chore, to mozna je uzdrowi¢ wowczas gdy rozpoczniemy leczenie od rodziny"
Joseph Frelttndorfer

WSTEP

Rodzina jest pierwszym, najwazniejszym S$rodowiskiem w zyciu dziecka, dlatego tak wazne jest
zachowanie poprawnych relacji miedzy jej cztonkami. Jako pierwsze §rodowisko wychowawcze wplywa na
osobowos¢ czlowieka, jego zycie i rozwoj.

Rodzina jest miejscem, w ktorym dziecko doswiadcza swoich pierwszych kontaktow z otoczeniem,
zaczyna poznawac i rozumie¢ wartosci spoteczne. To na ich podstawie bedzie budowaé swoj wlasny system
norm i zachowan.

Rodzina bedac mikrostrukturg zwigzang ze spoteczenstwem reaguje na zachodzace zmiany spoleczne,
podlega przemianom gospodarczym, kulturalnym i obyczajowym. Stanowi wigc w pewnej mierze odbicie
wspolczesnego spoteczenstwa, ktore wyciska na niej pietno i narzuca okreslone ograniczenia.

Rodzina jest podmiotem zycia spolecznego, a harmonijne wspoétistnienie rodziny i spoteczenstwa daje
optymalne warunki rozwoju cztowieka.

Najbardziej istotnym jest zwrocenie uwagi na kwestie dziecka , gdyz wymagaja one szczegdlnej
troski i ochrony, a dzialalno$¢ na ich rzecz powinna koncentrowa¢ si¢ przede wszystkim na ochronie ich
praw, wyrownywaniu szans zyciowych poprzez ulatwienie dostepu do o$wiaty, systemu ochrony zdrowia,
wypoczynku oraz asekurowaniu w obliczaniu ryzyka i r6znych zagrozen zyciowych.

Podstawg do rozwigzywania problemdéw spotecznych jest wsparcie rodziny w odbudowywaniu
prawidtowych relacji w rodzinie oraz we wilasciwym wypekianiu 16l spotecznych przez jej cztonkow.
Wsparcie rodziny powinno by¢ w miar¢ mozliwosci wczesne i mie¢ charakter profilaktyczny.
Najwazniejszym zadaniem wspierania rodziny jest zapewnienie odpowiednich warunkow rozwoju dzieci i
mlodziezy oraz wartosci i norm zwigzanych z ich wychowaniem. Tymczasem, mimo wysitkow
spoteczenstwa, sytuacja dzieci i szerzej rodziny w naszym kraju daleka jest od stanu zadowalajacego.

Rodzina w pierwszej kolejnosci, powinna mie¢ mozliwo$¢ samodzielnego zmierzenia si¢ ze swoimi
problemami. Pomoc natomiast powinna w miar¢ mozliwosci doprowadzi¢ do zyciowego usamodzielnienia
0s6b 1 rodzin poprzez przezwyci¢zenie trudnych sytuacji zyciowych przy wykorzystaniu wtasnych zasobow
oraz zasobow srodowiska, co pozwala zwigkszy¢ jej szans¢ na prawidtowe funkcjonowanie w $rodowisku
oraz stymuluje wilasng aktywno$¢ i uczy nowych umiejetnosci . Pomoc powinna shuzy¢ odbudowie i
podtrzymywaniu umiej¢tnosci uczestniczenia w zyciu spotecznosci lokalnej i pelnieniu rél spotecznych.

Dokonujace si¢ w Polsce zmiany, oprocz pozytywnych skutkéw, powoduja poglebianie wielu
negatywnych zjawisk, takich jak bezrobocie, spadek dochodéw ludnosci, brak poczucia stabilizacji
zyciowej, poczucie osamotnienia.

W kazdej rodzinie moga wystgpowaé problemy socjalne, nie wynikajace z nazwy danego rodzaju.
Rodzina pehi szereg funkcji majacych na celu zaspokojenie potrzeb swoich cztonkéw. Przede wszystkim
warunkuje prawidlowy rozwoj biologiczny i psycho-spoteczny dziecka. Jest pierwsza instytucjg
wychowawcza, w ktorej przebiega proces socjalizacji. Rodzina oddziatuje na dziecko poprzez okreslony i
swoisty uktad stosunkow spolecznych, na ktorych podtozu dziecko przyswaja sobie okreslone wartosci i
wzory osobowe. Kazda rodzina tworzy wlasna , niepowtarzalna atmosfere zycia domowego, na ktora
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wplywaja migdzy innymi : wzajemne stosunki mi¢dzy malzonkami, mito$¢ rodzicielska do dzieci,
codzienne zachowanie cztonkow rodziny, kultywowanie tradycji, a takze stuzba uznawanym wartosciom.

Wychowawcze oddzialtywanie rodziny ma istotny wptyw na socjalizacj¢ dzieci i mlodziezy w drodze
nieuswiadomionego czgsto przekazywania wiedzy o otaczajacym $wiecie wraz z warto$ciowaniem wzorow
zachowan.

Prawidlowemu funkcjonowaniu rodziny zagraza jednak szereg czynnikow wsrod ktorych istotng rolg
odgrywaja zjawiska patologiczne, ich oddziatywanie czyni dang rodzing dysfunkcjonalng czyli taka, ktora
nie potrafi sprosta¢ obowigzkom wzgledem dzieci i innych czlonkéw rodziny oraz pomyslnie rozwigzywaé
swoich problemow i sytuacji kryzysowych.

Do zjawisk patologicznych zalicza sig¢ : alkoholizm, narkomanie, przestepczo$¢ rodzicéw oraz przemoc
w rodzinie. Sg one najczestsza przyczyna niedostosowania spotecznego dzieci.

Rozdzial 1.
CELE I ZALOZENIA SYSTEMU PROFILAKTYKI I OPIEKI NAD DZIECKIEM I RODZINA

1. Ochrona praw rodziny i dziecka.

2. Podejmowanie dzialan ukierunkowanych na wspieranie rodziny i realizacji funkcji wychowawczych i
opiekunczych.

3. Podejmowanie dziatan podmiotéw publicznych i niepublicznych na rzecz rodzin i dzieci w celu
poprawy jakosci zycia.

4. Edukacja jako podstawowy warunek rozwoju rodziny.

5. Podejmowanie dziatan profilaktycznych skierowanych do rodzin, dzieci i mtodziezy.

6. Przeciwdziatanie stanom grozgcym marginalizacja, degradacja i bezradnoscig spoteczna.

7. Promowanie zdrowego stylu zycia.

8. Ochrona dzieci i mtodziezy przed zaniedbaniem, przemoca, uzaleznieniami i przestgpczoscia.
9. Eliminowanie czynnikow sprzyjajacych wykluczeniu spotecznemu rodzin.

10. Rozwoj programoéw ochrony zdrowia dzieci i mtodziezy.

Rozdzial 2.
FUNKCJONOWANIE RODZINY W SRODOWISKU LOKALNYM

Zadania:

1. Diagnoza $rodowiska lokalnego i opracowanie informacji na temat warunkéw zycia rodzin z dzie¢mi, a
w szczegdlnosci rodzin wielodzietnych.

2. Realizacja programow stuzacych rozwojowi miodego pokolenia i ich rodzin, oraz wzmacnianiu
czynnikow zapobiegajacych rozpadu rodziny.

3. Wilaczenie rodzicow w proces dydaktyczno — wychowawczy dzieci poprzez organizowanie zaje¢ z
dzie¢mi i rodzicami w szkole podstawowej i gimnazjum.

4. Opracowywanie systemu wsparcia dla rodzin w kryzysie.

Realizatorzy :

- Samorzad lokalny
- GOPS
- Szkota
- Stowarzyszenie
Rozdzial 3.
WARUNKI MATERIALNO - BYTOWE RODZINY
Zadania:

1. Dokonanie rozpoznania warunkow zycia rodzin.
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2. Dostarczenie ustug i §wiadczen pomocy spotecznej rodzinom zyjacym w trudnych warunkach materialno
— bytowych 1 borykajacych si¢ z problemami.

3. Zapewnienie w szczegolnosci dzieciom i mlodziezy positkow w szkole.

4. Udzielenie pomocy rodzinom w wyposazenie dzieci w podregczniki i artykuly szkolne — ze szczegdlnym
uwzglednieniem rodzin wielodzietnych i z osobami dlugotrwale bezrobotnymi.

Realizatorzy:
- Samorzad lokalny
- GOPS
Rozdzial 4.
EDUKACJA 1 WYCHOWANIE
Zadania:

1. Realizacja programéw profilaktycznych i edukacyjnych wspierajacych wychowanie dzieci i mlodziezy.

2. Realizacja zaj¢¢ informujacych o zrodlach zagrozen cywilizacyjnych oraz sposobach zapobiegania i
radzenia sobie w trudnych sytuacjach.

3. Realizacja w szkotach (przede wszystkim w gimnazjach) programoéw i zajec¢ profilaktycznych z zakresu
dewiacji i patologii spotecznej.

Realizatorzy:
- Szkota
- Policja
- GPRPA
Rozdzial 5.
SPORT I WYPOCZYNEK
Zadania:

1. Wspieranie imprez sportowych i rekreacyjnych dla dzieci i mlodziezy.

2. Wykorzystywanie gminnej bazy sportowej do celow rekreacyjnych.

3. Wspieranie roznych form turystyki.

4. Wspieranie klubow sportowych.

5. Zwigkszanie liczby zaje¢ pozalekcyjnych z zakresu sportu.

6. Realizacja programéw promujacych zdrowy styl zycia i przeciwdziatanie uzaleznieniom.

7. Zagospodarowanie czasu wolnego.

Realizatorzy:
- Samorzad lokalny
- Szkoty
Rozdzial 6.
ZDROWIE
Zadania:

1. Realizacja ochrony zdrowia z zakresu zdrowia publicznego (szczepienia ochronne, higiena itp.).
2. Wspieranie cyklicznych badan stanu zdrowia.

3. Realizacja programoéw profilaktycznych i prozdrowotnych w szkole — wady postawy, wady wzroku,
prawidlowego zywienia itp.

4. Organizowanie spotkan i pogadanek z udzialem Policji na temat bezpiecznego zachowania si¢ na drodze,
w domu , podczas zabawy itp.

5. Opracowanie gminnej bazy danych dzieci niepelnosprawnych.
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6. Wspieranie rodzin z dzie¢mi niepetnosprawnymi.
7. Wprowadzanie do szkét programow na temat tolerancji wobec 0sob niepetnosprawnych.
Realizatorzy:
- Szkoty
- Policja
- GOPS
- Samorzad lokalny
- O$rodek Zdrowia

Rozdzial 7.
ZAGROZENIA 1 PATOLOGIE

Zadania:
1. Wprowadzenie do szkét programow zwigkszajacych poczucie bezpieczenstwa wsrod dzieci i mtodziezy.

2. Promowanie programoéw profilaktyczno — edukacyjnych ilustrujacych zagrozenia wspolczesnosci i
radzenia w trudnych sytuacjach realizowanych przy wspoétudziale policji.

3. Promowanie programow profilaktycznych zwigzanych z uzaleznieniami (alkohol, nikotyna, narkotyki,
dopalacze).

Rozdzial 8.
POSTANOWIENIA KONCOWE

1. Opracowany program jest dokumentem, ktory moze podlegac¢ okresowym weryfikacjom i modyfikacjom
w niezbednym zakresie, dostosowanym do zmieniajacej si¢ rzeczywistosci 1 przepisow prawa.

Przewodniczacy Rady Gminy
Baruchowo

Jarostaw Komorek
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