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Srodowiskowy Dom samopomocy w Czarnem przekazuje w zalaczeniu

sprawozdanie z dziatalnosci za 2014 rok.




Srodowiskowy Dem Samopomocy
w Czarnem

g§7-821

tel. (0-34) 284 56

Baruchowo

SPRAWOZDANIE Z DZIALALNOSCI §RODOWISKOWEGO DOMU SAMOPOMOCY W CZARNEM
za rok 2014

1. Wykonanie budzetu (stan na 18.12.2014r.)

W roku 2014r. dotacja na biezgca dziatalnoé¢ dla Srodowiskowego Domu Samopomocy w
Czarnem wynosita 316.190,00 zt. tj. 1.317,45 zt. miesigcznie na jednego uczestnika i byta o 12.761,00
zt. mniejsza od dotacji catorocznej z ubiegtego roku.

Z tego:

- 139.956,00 zt. przeznaczono na wynagrodzenia osobowe pracownikéw, co stanowi o 7.836,00 zi.
wigcej od ubiegtego roku, co z kolei jest spowodowane wzrostem wynagrodzen o 3%, jak i wzrostem
dodatkow stazowych; z tej kwoty przyznano réwnies jednorazowe nagrody dla pracownikdw:
-9.878,00 zt. przeznaczono na dodatkowe wynagrodzenia roczne (tzw. trzynastki);

- 29.800,00 zt. przeznaczono na sktadki na ubezpieczenia spotfeczne i Fundusz Pracy;

- 8.400,00 zt. przeznaczono na zatrudnienie psychologa w ramach umowy zlecenia, 320,00 zt.
przeznaczono na zatrudnienie elektryka w celu czesciowej wymiany instalacji elektrycznej i zatozenia
nowych gniazd 230 V);

- 57.397,93 zt. wydatkowano na réine ustugi, w tym kwotg 43.350,60 zt. pokryto koszty dowozu,
kwotg 700,92 zt.- koszty wywozu odpaddw, kwote 2.700,00 zt. przeznaczono na pokrycie kosztédw
zatozenia nowych antyposlizgowych ptytek w sieni, tapet oraz parapetu;

- 1.700,00 zt. przeznaczono na zakup energii, z tego kwotg 1.147,36 zt. pokryto dotychczasowe koszty
energii elektrycznej, natomiast kwotg 148,20 zt. pokryto koszty zuzycia wody;

- 1.080,00 zt. przeznaczono na szkolenia pracownikéw podnoszace kwalifikacje i umozliwiajace
pracownikom podejmowanie nowych zadar (np. prowadzenia skfadnicy akt),

- 14.970,30 zt. przeznaczono na wyzywienie uczestnikéw; nadal podawane s3 dwudaniowe obiady;
$rednia dzienna stawka zywieniowa na jednego uczestnika wynosi 3,64 zt. (stan na 01.12.2014r.) i jest
wyzsza 0 0,36 zt. w poréwnaniu do roku ubiegtego);

- 33.494,38 zt. przeznaczono na zakup materiatéw i wyposazenia, w tym z tej kwoty 7.031,20 zt.
przeznaczono na zakup wegla (o 7.338,80 zt. mniej niz w ubiegtym roku, a to z powodu dokonania w
ubiegtym roku zakupu wegla za kwote 5.207,38 zt. jako zapasu na ten rok; planuje sie jeszcze kupno
wegla za kwote ok. 3.500,00 zt.), 8,507,20 zt. przeznaczono na zakup materiatéw terapeutycznych,
1.375,01 zt. - na zakup $rodkéw czystosci, 886,06 zt. - na zakup gazu. Z paragrafu 4210 kwota
2.047,73 zt. pokryto réwniez koszty zakupu nowych ptytek do sieni, farb do malowania wszystkich
pomieszczeri w placéwce i innych materiatéw niezbgdnych do przeprowadzenia w $DFS remontéw.
21.824,35 zt. przeznaczono m.in. na zakup sprzetu, takiego jak regaty, szafa, krzesta, stot, toaletka,
kosiarka, kuchnia gazowo-elektryczna, itp.

- 5.809,00 zt. przeznaczono na $wiadczenia socjalne dla pracownikow,

-3.172,00 zt. przeznaczono na pokrycie réznych kosztéw m.in. ustug telekomunikacyjnych, Internetu,
zdrowotnych, ubezpieczenia srodowiskowego domu samopomocy, delegacji.

2. Pozyskane $rodki zewnetrzne

W roku 2014 §rodowiskowy Dom Samopomocy pozyskat z Urzedu Wojewddzkiego w
Bydgoszczy kwote 14.800,00 zt. z przeznaczeniem na remont pomieszczenia sanitarnego. Podobnie,
jak w ubiegtym roku panstwo Jolanta i Roman Tomaszewscy, wlasciciele odpowiednio firmy ,Jorix"” i
»Matro” ufundowali dla uczestnikdw upominki oraz owoce i stodkodci z okazji réznych
organizowanych w placéwce konkurséw i uroczystosci, za faczng kwote 650,00 zt. Za zajecie | miejsca
w konkursie kulinarnym otrzymano odkurzacz, a za udziat w réznych konkursach otrzymano drobny
sprzet agd oraz materiaty na terapie.

3. Liczba uczestnikéw
W ciggu roku, na zakoriczenie prawie kazdego miesiaca, z ustug placowki, zgodnie z decyzja

osrodka pomocy spotecznej, korzystato 20 uczestnikéw, czyli tylu, na ilu przyznana jest roczna
dotacja. Wyjatek stanowia miesigc marzec i maj kiedy to na podstawie decyzji z ustug placowki



korzystato 21 os6b oraz wrzesier -19 oséb. W ciggu roku z pobytu w placéwce zrezygnowaty 2 osoby,
a jedna zmarta na ich miejsce zostaly przyjete 3 nowe osoby. Srednia liczba 0séb uczestniczacych w
zajeciach wynosita 15 0s6b na kazdy dzien (tj. 74% frekwencji, czyli taka sama jak w ubiegtym roku).
W ciggu roku nikt nie korzystat z formy klubowej w $DS.

4. Organizowane imprezy

Srodowiskowy Dom Samopomocy uczestniczy zaréwno w imprezach wyjazdowych, jak i sam
jest organizatorem imprez. W placéwce odbywajg sie réwniez cyklicznie imprezy wewnetrzne. Catoéé
imprez zawarta jest w planie imprez kulturalno-rozrywkowych na 2014 rok.:

- w m-cu styczniu w SDS obchodzono Dzien Babi i Dziadka, miata miejsce wizyta duszpasterska,

- w m-cu lutym w SDS odbyt sie bal karnawatowy z udziatem zaproszonych gosci z zaprzyjaznionych
domow z Kowala, Aleksandrowa Kujawskiego, uczestniczono w imprezie karnawatowej w SDS w
Radziejowie, wzigto udziat w  Turnieju w Pitkarzyki w $DS w Toruniu, odbyta sie impreza
walentynkowa potaczona z Randka Ciemno z udziatem zaproszonych gosci z SDS w Kowalu,

- W m-cu marcu obchodzono Dziert Kobiet oraz pierwszy dzieri wiosny, uczestnicy zaprezentowali
przedstawienie w Teatrze Impresaryjnym we Wtoctawku pn. ,0 babci i dziadku oraz zaczarowanej
muszli”, goszczono aktoréw teatru krakowskiego ze sztukg pn. ,RéZne oblicza mitoéci”

- W m-cu kwietniu odbyt sie konkurs na najsmaczniejsza kanapke wiosenng, odbyto sie uroczyste
$niadanie wielkanocne, wzieto udziat w Wystawie Rekodzieta Artystycznego o tematyce Swigt
Wielkanocnych organizowanej w Toruniu przez Urzad Marszatkowski,

- W m-cu maju zorganizowano akademie z okazji 3-go Maja,

- W m-cu czerwcu, w placowce odbyt sie konkurs plenerowy pn. ,Kwiat paproci” z udziatem
zaproszonych domow (Kowal, Radziejoéw, Inowroctaw, Aleksandréw Kuj.),

- W m-cu lipcu wzieto udziat w obchodach Dnia Oséb Niepetnosprawnych w DPS w Kowalu,
uczestniczono w Wojewddzkiej Olimpiadzie Osdb Niepetnosprawnych w Nowej Wsi Wielkiej,

- m-cu sierpniu  przyjeto gosci z zaprzyjainionej francuskiej gminy  Becon Les Granits,
Zaprezentowano prace uczestnikow podczas powiatowych dozynek,

- W m-cu wrzesniu zorganizowano obchody rocznicowe wybuchu Il wojny Swiatowe], wzieto udziat w
Kulinariadzie w Rypinie, wzieto udziat w obchodach X rocznicy powstania SDS w Kowalu, odbyta sie
wycieczka do Skansenu w Ktdbce, obchodzono Dzieri Chiopaka,

- W m-cu pazdzierniku obchodzono uroczyscie X rocznice powstania $DS, goszczono aktoréw teatru
krakowskiego ze sztukg pn. ,W bacéwce”, wzieto udziat w konkursie fotograficznym organizowanym
przez SDS w Radziejowie pn. »Wspomnienie z wakacji”,

- w m-cu listopadzie zorganizowano Akademie z okazji Swieta Niepodlegtosci, zorganizowano
wewnetrzng zabawe andrzejkowa,

- W m-cu grudniu wzigto udziat w XV Wystawie Rekodzieta Artystycznego o tematyce Swigt Bozego
Narodzenia organizowanej w Toruniu przez Urzad Marszatkowski, w planach jest uroczysta wigilia z
udziatem wtadz naszego samorzadu oraz Rady Gminy oraz sylwester.

5. Prowadzone zajecia

Srodowiskowy Dom Samopomocy realizuje nastepujgce dziatania:

° pomoc w zaspokajaniu codziennych potrzeb zyciowych uczestnikdw,

e pomoc w dostepie do niezbednych $wiadczeri zdrowotnych,

° postgpowanie usprawniajgce fizycznie,

° oddziatywania psychologiczno-pedagogiczne i edukacyjno-terapeutyczne,

L zabiegi majace na celu podtrzymywanie i rozwijanie u uczestnikéw umiejetnosci niezbednych
do samodzielnego Zycia,

o dziatania majace na celu przygotowanie uczestnikéw do podjecie pracy (gtdwnie w formie

uczestnictwa w warsztatach
terapii zajeciowej,
° organizowanie imprez integracyjnych.
W placéwce prowadzone s3 nastepujace zajecia wspierajgco- aktywizujgce:
- Trening funkcjonowania w codziennym zyciu; trening ten obejmuje: trening nauki higieny, trening
kulinarny, trening budzetowy, trening umiejetnosci praktycznych,



- Trening umiejetnosci interpersonalnych i rozwiazywania problemodw,
- Trening umiejetnosci komunikacyjnych,
- Trening umiejetnosci spedzania czasu wolnego,
- Zajecia z psychologiem,
- Zajecia korekcyjno-kompensacyjne,
- Terapia ruchowa,
- Terapia zajeciowa a w niej zajecia rekodzielniczo-krawieckie, zajecia techniczno-plastyczne,
- Ergoterapia,
- Relaksacja.
Zajgcia prowadzone sa odpowiednio: indywidualnie badz grupowo. Uczestnicy podzieleni sg
na trzy grupy skupiajace osoby o podobnym typie schorzen i podobnym poziomie funkcjonowania.
Wybdr wyszczegdlnionych powyzej form i metod dziatania spowodowany jest specyfikg pracy z
poszczegdlnymi osobami.

6. Planowane przedsiewzigcia
Srodowiskowy Dom Samopomocy w roku 2015 planuje zrealizowa¢ przedsiewziecia, ktére, mimo
zamierzen, nie wykonat w biezgcym roku z uwagi na niedostateczng wysoko$¢ érodkéw finansowych:

PLANOWANY PLANOWANE
L.P. e i IR TERMIN REALIZACJI | WYDATKI
Izolacja Ustuga
styropianem i postawienia scian g
pofozenie nowej izolacyjnych z D8 skycania 2015 3.000,00 zt.
gtadzi na jedne;j potozeniem gladzi i
Modernizacja scianie w jadalni pomalowaniem
: g oraz pod oknem Ustuga
pomieszczart 305 na korytarzuina przeinstalowania Od stycznia 2015 300,00 zt.
czesci sciany w grzejnika Purmo
sali ogdlnej
(Sciany dotkniete Zakup materiatow Od stycznia 2015 2.800,00 zt,
grzybem),
FOMOREE Lsliga: Od stycznia 2015 | 1.000,00 2+,
izolowanych scian | malowania

taczny koszt planowanych przedsiewzi
Wojewddzkiego otrzymano dotacje celowa,
sanitarnego (z dotacji na dziatalnoé¢ biezaca d

¥ stan zatrudnienia

W roku 2014 struktura zatrudnienia w $DS

przedstawiata sie nastepujgco:

e¢ wynosi 7.100,00 zt. W biezagcym roku z Urzedu
ktora starczyta wytacznie na remont pomieszczenia
ofozono kwote 1.639,00 ).

- kierownik 1 etat,

- W pionie terapeutycznym: instruktorzy terapii zajeciowej 2,5 etatu, terapeuta zajeciowy 1 etat,
psycholog — umowa zlecenie (jeden raz w tygodniu po 5 godzin),

- W pionie administracji i obstugi: ksiegowa 1/8 etatu.

8 Wspétpraca z instytucjami i podmiotami

§rod0wiskowy Dom Samopomocy w roku 2014 wspotpracowat z nastepujacymi instytucjami i
podmiotami:
- Niepublicznym Zaktadem Opieki Zdrowotnej w Kidtnie — w sprawie leczenia i recept uczestnikow;
lekarz rodzinny z tego oérodka przyjezdzat do uczestnikéw SDS na zgtoszenie wizyt domowych,
- lekarzami psychiatrami — w sprawie stanu zdrowia i leczenia poszczegolnych uczestnikdw,
-z Gminnym Osrodkiem Pomocy Spotfecznej w Baruchowie — w sprawach bytowych uczestnikdw,
- Z Urzgdem Gminy w Baruchowie — w $DS przyjmuje raz w miesigcu psycholog zatrudniany przez
Urzad Gminy w ramach profilaktyki antyalkoholowej, uczestnicy SDS majg moznos¢ w razie potrzehy



korzystania z jego specjalistycznej pomocy, Urzad Gminy zapewniat okresowo pomoc w sprzataniu w
formie oddelegowania do placéwki osoby wykonujgcej czynnosci porzadkowe,

-ze §rod0wiskowymi Domami Samopomocy, w szczeg6lnoéci w Kowalu, Aleksandrowie Kuj., Rypinie,
Nowej Wsi Wielkiej, Toruniu, | nowroctawiu, Radziejowie,

- Z Powiatowym Centrum Pomocy Rodzinie we Witoctawku, w sprawie dofinansowania turnusow
rehabilitacyjnych dla wybranych uczestnikéw,

- Narodowym Funduszem Zdrowia — w sprawie dofinansowania zakupu sprzgtu rehabilitacyjnego i
ortopedycznego dla uczestnikdw,

-z Centrum Edukacji ,ZENIT” we Wioctawkuy - W sprawie stazu uczestnika SDS,

- z Wioctawskim Osrodkiem Edukacji i Promocji Kultury, od ktorego, jak co roku $DS otrzymat
zaproszenie do wystepow z wiasnym przedstawieniem w teatrze,

- Z& sponsorami — w sprawie wsparcia rzeczowego placowki.

9. Problemy

Gtowny problem §rodowiskowego Domu Samopomocy jest od lat ten sam: brak stabilizacji
finansowej, co negatywnie rzutuje gtéwnie na sfere zatrudnienia, a w konsekwencji na catoksztatt
pracy placowki (w dalszym ciggu gtdwnie na ptacach poczynane sg oszczednosci, jak chociazby
poprzez niezatrudnianie sprzataczki, niskie pensje pracownikéw). Sytuacja wyglada nastepujgco:
podobnie jak w kilku ubiegtych latach, przyznane w dniu 30.12.2013r. przez Rade Gminy Baruchowo
srodki pieniezne na funkcjonowanie $rodowiskowego domu samopomocy w 2014r. nie byty
wystarczajgce na pokrycie wszystkich biezacych potrzeb placéwki (ponownie wynosity 288.000,00 zt.,
a wnioskowano o kwote 330.114,00 zt.). W zwigzku z powyzszym, aby ratowa¢ sytuacje dokonano
oszczednosci na pfacach i zatrudnieniu, po czym w marcu biezagcego roku Wojewoda Kujawsko-
Pomorski zwigkszyt wysokoéé dotacji o kwote 20.000,00 zt., we wrzedniu - o 5.109,00 zt., a w
listopadzie o kolejna kwote 3.081,00 zt., co dato w ostatecznym rozrachunku kwote 316.190,00 zt.
Kwota ta pokryta wydatki placowki. Niestety to, czy dotacja zostanie zwigkszona i w jakiej wysokoéci
jest sprawa niemozliwg do przewidzenia. Zgtaszanie zapotrzebowania na dodatkowe <rodki
finansowe do Urzedu Wojewddzkiego nie gwarantuje tez jeszcze ich przyznania. | tak od lat. Nie ma
gwarancji, ze w roku 2015 zostang przyznane Srodowiskowemu Domowi Samopomocy te dodatkowe
srodki.

Sygnalizujemy, ze jednym z najskuteczniejszych rozwigzan problemu (czyli ustabilizowania
finanséw) jest dofinansowanie placéwki ze strony Gminy Baruchowo, o co zreszty §rod0wiskowy
Dom Samopomocy w Czarnem wnioskuje od lat, w tym roku podczas przedkfadania projektu planu
budzetowego na 2015 rok.
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