Zalacznik do Uchwaly Nr 1X.42.2011
Rady Gminy Baruchowo
z dnia 30 maja 2011 1.

GMINNY PROGRAM PROFILAKTYKI I ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW
ALKOHOLOWYCH DLA GMINY BARUCHOWO NA 2011 ROK

CZESCL.
Wstep

Polski model rozwiazywania probleméw alkoholowych zaktada, iz wigkszos¢ kompetencji
1 zadan zlokalizowanych jest na poziomie samorzadu gminy.
Podstawa prawna jest ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci
1 przeciwdzialaniu alkoholizmowi. Zgodnie z art. 41 ust. 2 ustawy o wychowaniu w trzezwosci
1 przeciwdzialaniu alkoholizmowi z 1982 r. |, Prowadzenie dzialan zwiazanych z profilaktyka
1 rozwiazywaniem problemow alkoholowych nalezy do zadan wlasnych gmin™.
Gmina z racji dysponowania wiedza o problemach swoich mieszkancow oraz o dostepnych
zasobach, moze przedsiewziaé¢ srodki zaradcze oraz naprawcze skierowane do lokalnej
spotecznosci.
W obecnej dobie nie zastanawiamy si¢ juz, czy warto pomagac rodzinom z problemem
alkoholowym, ale jak to robic szybciej, skuteczniej i efektywniej. Pomagac to znaczy
minimalizowac¢ skutki alkoholizmu, ale to rowniez zapobiega¢, czyli uswiadamiac¢, wskazywa¢
alternatywne sposoby spedzania wolnego czasu, radzenia sobie z sytuacja trudna, konfliktowa,
wskazywa¢ jak skutecznie bez uzywek roztadowaé napigcie i rodzaca si¢ agresje.
Z naduzywaniem alkoholu scisle wiaze si¢ zjawisko przemocy w rodzinie. Ze statystyk
wynika, ze do aktow przemocy najczesciej dochodzi w rodzinach z problemem alkoholowym.
Dlatego tez, w ramach rozwiazywania probleméw alkoholowych realizowane sa rowniez
dzialania zwigzane z ochrong przed przemoca.
Dzialania zwiazane z rozwiazywaniem probleméw alkoholowych ujete sa w ,,Gminnym
Programie Profilaktyki i Rozwiazywania Problemow Alkoholowych”. Zadania i cele okreslone
w Programie inicjowane sg i realizowane przez Pelnomocnika Wojta ds. profilaktyki
i rozwigzywania problemow alkoholowych powotanego przez Wojta Gminy Baruchowo we
wspolpracy z Gminng Komisja Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych.
Przedstawiony Program na 2011 r. dostosowany jest do potrzeb lokalnych 1 mozliwosci
prowadzenia okreslonych dzialan w oparciu o posiadane zasoby osobowe, instytucjonalne
1 finansowe.
Program adresowany jest do 0s6b uzaleznionych od alkoholu, ich rodzin, do dzieci i mlodziezy
oraz wszystkich, ktorzy doswiadczaja przemocy w rodzinie.

CZESC I
Diagnoza stanu zagrozenia problemami alkoholowymi w Gminie Baruchowo.

Celem diagnozy jest ustalenie rzeczywistych probleméw mieszkancow gminy Baruchowo
i na podstawie tych informacji wlasciwe ukierunkowanie dziatan podejmowanych w ramach
Programu.
Glownym zrodlem danych do przeprowadzenia diagnozy byly informacje od 0sob i instytucji
zobowiazanych do podejmowania interwencji 1 niesienia pomocy. Dla potrzeb opracowania
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Programu przeprowadzone zostaly rowniez badania ankietowe mtodziezy klas I11 111
Gimnazjum w Baruchowie.
Dane uzyskane od poszczegolnych instytucyi 1 0sob:

1) Posterunek Policji w Kowalu

-w 2010 r. wzrosla liczba interwencji policji, a znaczna ilo$é przestgpstw, wykroczen
popelniana byta po spozyciu alkoholu, dotyczy to naruszenia prawa i porzadku publicznego
pod wplywem alkoholu.

W 2010 r. Posterunek Policji odnotowal:
- 68 interwencji policji (w 2009 r. bylo 51),

- skierowano do GKRPA 15 wnioskow o zastosowanie leczenie odwykowego w stosunku do
osob naduzywajacych alkohol, gdy w 2009 r. byl tylko 1 wniosek,

-w 15 sprawach dotyczacych przemocy domowej zalozono ,Niebieska Karte”, tj. o dwie
wigcej niz w 2009 r.
- 15 osob zatrzymano idoprowadzono do Miejskiej Izby Wytrzezwien we Wioctawku,
w 2009 r. 6 0sob.
2) Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Baruchowie.
W 2010 r. w poréwnaniu z 2009 r. wzrosla liczba rodzin objetych pomoca spoleczna.

-1{aczna liczba srodowisk objetych pomoca spoleczna, wtym srodowisk, w ktorych
wystepuje problem alkoholizmu — 66 srodowisk, w 2009 r, pomoca objetych bylo 50
rodzin.

-w br. w37 srodowiskach stwierdzono problemy wychowawcze w zwiazku
znaduzywaniem alkoholu, aw 25 srodowiskach wystepuje przemoc w zwiazku
z naduzywaniem alkoholu.

- skierowano do GKRPA 5 wnioskow o zastosowanie leczenia odwykowego.
3) Gminna Komisja Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych
- w 2010 r. skierowano 2 wnioski do sadu o orzeczenie leczenia przymusowego,

- dwukrotnie wigcej niz w 2009 r., bo 20 0s6b zmotywowanych przez komisje zglosilo si¢ na
zajecia terapeutyczne dla rodzin z problemem alkoholowym,

dane liczbowe dotyczace ilosci punktow sprzedazy alkoholu w odniesieniu do ilosci
mieszkancow:

- 1los¢ punktow sprzedazy napojow alkoholowych - 28

- liczba mieszkancow - 3.752

- liczba mieszkancow przypadajacych na 1 punkt sprzedazy napojow alkoholowych - 134
wielkos¢ 1 struktura sprzedazy:

liczba punktéw posiadajacych zezwolenia na sprzedaz napojow alkoholowych
przeznaczonych do spozycia poza miejscem sprzedazy — 21 | co stanowi:

- do 4,5% oraz na piwo - 21
-0d 4,5% do 18% - 19
- powyzej 18% -9
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liczba punktow sprzedazy napojow zawierajacych powyzej 4,5% alkoholu (
z wyjatkiem piwa) przeznaczonych do spozycia w miejscu sprzedazy - 4 zezwolenia,

4) Sad Rejonowy we Wioctawku, Wydzial [I1 Rodzinny 1 Nieletnich, kurator zawodowy.

W 2010 r. prowadzone byly 22 nadzory zwiazane z ograniczeniem wladzy rodzicielskiej,
wobec nieletnich -2, wobec osob uzaleznionych od alkoholu-9.

Na 22 przypadki nadzoru srednio jeden z rodzicow uzalezniony jest od alkoholu.
5) Psycholog, terapeuci uzaleznien,

Psycholog oraz dwoch terapeutow uzaleinien prowadzilo porady i konsultacje dla
mieszkancow dotknigtych problemem alkoholowym w punktach konsultacyjnych. Na
podstawie kart z realizacji ustugi wynika, ze facznie od 1 lutego do 30.11.2010 udzielono
ponad 160 porad 1 konsultacji.

6) Pedagog szkolny.,

Na podstawie rozmowy z pedagogiem szkolnym mozna stwierdzié, ze problemy
miodziezy w szkole wynikaja najczescie) z sytuac)i rodzinne) w domu, Najczestszym
problemem z jakim spotyka si¢ pedagog to agresja, ktora przejawia sig przez wulgaryzmy,
wyzwiska i bojki. W zwiazku z bojkami miedzy miodzieza niejednokrotnie interweniowata
Policja.

7) Badania ankietowe w Gimnazjum w Baruchowie.

Na przelomie pazdziernika 1 listopada br. przeprowadzone zostaly badama ankietowe
wsrod mlodziezy gimnazjalne) dotyczace spozywania alkoholu, zazywania srodkow
psychoaktywnych araz spraw przemocy i agresji. Ogolem w badaniach udziat wziglo 77
uczniow z klas IT1 11,

- zdecydowana wiekszos¢ uczniéw ma juz za soba doswiadczenia zwiazane z piciem
alkoholu (84% miodziezy pilo juz w swoim zyciu jakis napoj alkoholowy).

- alkohol, po ktory najczeicie) sigga miodziez to piwo (60 % badanych).

- dane wskazuja na incydentalny charakter picia alkoholu przez mlodziez gimnazjalng

- niezaleznie od rodzaju alkoholu czesciej spozywaja go chlopey niz dziewczeta,
natomiast obie grupy nie bardzo zdaja sobie sprawe z ryzyka z tym zwiazanego.

- powad siggniecia po alkohol to przede wszystkim chegé sprobowania, a skutki picia wiaza
glownie z wystgpowaniem pozytywnych wrazen (odprezenie, poczucie szczescia itd.).
Dlatego tak istotne jest wyposaZzenie dzieci i miodziez w wiedze dotyczaca ryzyka
i niebezpieczenstw wynikajacych =z siggania po alkohol, co jest jednym z celow
Programu.

- nie odnotowano przypadkow zazywania narkotykow 1 innych srodkéw odurzajacych

- 78 % ankietowanych czuje si¢ bezpiecznie w swojej szkole

- wérdd zagrozen, jakie moga wystapic na terenie szkoly wymieniane sj najczescie)
przemoc stowng (43 %) 1 fizyczna (21 %)

- osobami, do ktorych miodziez szkolna zwrdecitaby sie o pomoc w sytuacjach trudnych

badz budzacych niepokd) to najezesciej wychowawca (36 %), pedagog szkolny ( 22 %)
i dyrektor szkoly (19 %)
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Na podstawie przeprowadzonej diagnozy mozna stwierdzi¢, ze odnotowuje si¢ co raz
wigcej przypadkow naduzycia alkoholu i zwiazanego z nim zjawiska przemocy w rodzinie.
Przyczyna takiego stanu jest na pewno ubozenie spoleczenstwa, ktore sprzyja patologiom
spolecznym. Jednak zdaje si¢, ze wigksza liczba odnotowanych przypadkéw przemocy
1 interwencji wynika z tego, ze rosnie swiadomosc spoleczna. Osoby krzywdzone co raz
czesciej same zglaszaja si¢ 0 pomoc, cheg méwié o swoim problemie. Ponadto zwigksza si¢
zakres pomocy 1 profesjonalizm 0sob niosacych pomoc.

CZESC 1L
Zasoby umozliwiajgce prowadzenie dzialalnosci profilaktycznej i naprawczej:

W zakresie rozwigzywania problemow alkoholowych gmina Baruchowo wspdélpracuje z:
- Gminny Osrodek Pomocy Spolecznej w Baruchowie,
- Gminna Komisja Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych,
- Sad Rejonowy we Wloctawku— Wydziat 111 Rodzinny i Nieletnich — kuratorzy zawodowi,

spoleczni,
- psycholog, terapeuta uzaleznien,
- Posterunek Policji w Kowalu,
- pedagog szkolny,
- Osrodek Zdrowia w Klotnie,
- szkoly,
- parafia rzymsko-katolicka,
- Przychodnia Poradnia Terapii Uzaleznien od Alkoholu i Narkotykow we Wioclawku,

CZESC 1V.
Sposéb finansowania Programu

Finansowanie Programu dokonywane jest z oplat pobieranych za korzystanie z zezwolen na
sprzedaz napojow alkoholowych.
Dokumentem prawnym tworzacym podstawy do prowadzenia i1 finansowania dzialan
zwiazanych z profilaktyka alkoholows i rozwiazywaniem problemow alkoholowych jest
ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdzialaniu
alkoholizmowi oraz wytyczne Panstwowej Agencji Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych.
Dochody z oplat za wydane na podstawie art. 18 lub art. 18 1 zezwolenia oraz dochody z oplat
okreslonych a art. 111 ww. ustawy, moga by¢ wykorzystane jedynie na realizacje¢ Gminnego
Programu Profilaktyki Rozwiazywania Problemow Alkoholowych.
Niewykorzystane srodki finansowe w danym roku kalendarzowym, przechodza do dzialu -
ochrona zdrowia, rozdzial — przeciwdzialanie alkoholizmowi, na nastgpny rok.
CZESC V.
Glowne cele Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych
na 2011 rok.

1. Zapobieganie powstawaniu nowych problemow alkoholowych.

2. Zmniejszenie rozmiarow problemow alkoholowych juz istniejacych oraz doskonalenie
sposobow ich rozwiazywania.
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3. Zwigkszenie skutecznosci oddzialywan w zakresie profilaktyki 1 rozwiazywania problemow
alkoholowych

CZESC VI

Cele szczegolowe i zadania Programu

1) Zwigkszenie dostgpnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla oséb uzaleznionych od
alkoholu.

Zadania:

- prowadzenie indywidualnych konsultacji psychologicznych dla osob uzaleznionych od
alkoholu w punktach konsultacyjnych,

- zatrudnienie w punktach konsultacyjnych psychologa i terapeuty uzaleznien,

- dzialalnos¢ informacyjna o mozliwosciach 1sposobach leczenia choroby alkoholowej
w publicznych zakladach opieki zdrowotnej dzialajacych na terenie regionu,

- dzialalnos¢ informacyjna o mozliwosciach uzyskania $wiadczen zdrowotnych w zakresie
terapii 1 rehabilitacji wspoluzalenienia oraz profilaktyki (dla wspotuzaleznionych),

- finansowanie oplat sadowych od wnioskow o zastosowanie przymusowego leczenia,

- wspolpraca z organizacjami 1 instytucjami realizujagcymi zadania z zakresu profilaktyki
1 rozwigzywania problemoéw alkoholowych,

- wspotfinansowanie zadania ,Kujawsko — Pomorska Niebieska Linia”, Pogotowie dla
Ofiar Przemocy,

- wspieranie organizacyjne grup samopomocowych.

2) Udzielanie rodzinom, w ktorych wystepuja problemy alkoholowe pomocy psychospoleczne)
1 prawnej, a w szczegolnosci ochrony przed przemoca.

Zadama;:

- organizowanie na terenie gminy Baruchowo i finansowanie dzialania punktow
konsultacyjnych dla wspotuzaleznionych, w tym dla ofiar przemocy w rodzinie,

- organizowanie 1 finansowanie dzialania grup wsparcia dla wspoltuzaleznionych 1 ofiar
przemocy,

- zapewnienie pomocy psychologicznej dla dzieci wychowujacych si¢ wrodzinach
alkoholowych,

- zapewnienie pomocy prawnej — konsultacje specjalistyczne-dla wspotuzaleznionych oraz
ofiar przemocy w rodzinie,

- — dzialalnos¢ Zespotu Interdyscyplinamego ds. przeciwdzialania przemocy.
- utworzenie $wietlicy socjoterapeutycznej oraz finansowanie jej biezacej dziatalnosci.
3) Prowadzenie profilaktycznej dzialalnosci informacyjne) 1 edukacyjne).
Zadania:
- prowadzenie na terenie szkol programow profilaktycznych dla dzieci 1 mlodziezy,

- podejmowanie  dzialan edukacyjnych dla rodzicow w zakresie profilaktyki
i niedostosowania spolecznego,
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- prowadzenie i finansowanie programéw profilaktycznych skierowanych dla réznych
grup odbiorcow w zakresie profilaktyki alkoholowej oraz ochrony przed przemoca,

- organizowanie 1 finansowanie réznorodnych form spedzania czasu wolnego dla dzieci
i mlodziezy z rodzin alkoholowych 1 zagrozonych wykluczeniem spofecznym:

a) wypoczynek letni 1 zimowy
b) pozalekcyjne zajgcia sportowe

- organizowanie i finansowanie imprez bezalkoholowych dla mieszkafcow gminy
(pikniki, festyny)

- dzialania edukacyjne dla sprzedawcow napojow alkoholowych,
- udzial w lokalnych kampaniach edukacyjnych oraz o zasiggu ponad gminnym,

- zakup materialéow edukacyjnych iinformacyjnych z zakresu profilaktyki alkoholowej
1 przeciwdziatania przemocy (broszury, ulotki, itp.),

- prowadzenie stalego systemu informacji o dzialaniach podejmowanych na terenie gminy
w zakresie profilaktyki i rozwiazywania problemow alkoholowych.

4) Wspomaganie  dzialalnosci  instytucji, stowarzyszen 1o0sob fizycznych shuzacych
rozwiazywaniu problemow alkoholowych.

Zadania:
- wzajemne informowanie 1 wspoldzialanie przy realizacji i promoc;ji zadan,
- tworzenie wspolnych zespolow o charakterze doradczym i inicjatywnym,

- udzielanie pomocy organizacyjnej, lokalowej podmiotom dzialajacym w sferze profilaktyki
1 promocji zdrowia.

5) Podejmowanie interwencji w zwiazku z naruszeniem przepisow okreslonych wart. 13 11 15
ustawy o wychowaniu w trzezwosci oraz wystgpowanie przed sadem w charakterze
oskarzyciela publicznego.

Zadania:

- kontrola placowek handlowych w zakresie przestrzegania postanowien ustawy
o wychowaniu  w trzezwosci i przeciwdzialaniu  alkoholizmowi oraz warunkow
okreslonych w zezwoleniu,

- kierowanie wnioskéw do Policji o wszczecie postgpowania w przypadku naruszenia
przepisow w/w ustawy,

- wystepowanie przed sadem w charakterze oskarzyciela publicznego w sprawach
orzekanych w zwiazku z naruszeniem art. 131 1 15 ustawy o wychowaniu w trzezwosci.
6) Inne dzialania zwiazane z realizacja Programu.
Zadania:

- organizowanie i finansowanie szkolen dla osob prowadzacych ewidencje dzialalnosci
gosp. zwiazang ze sprzedaza napojow alkoholowa,
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- organizowanie 1 finansowanie szkolen 1kursow oraz innych form doskonalenia
przydatnych w pracy profilaktycznej dla Pelnomocnika, czlonkow GKRPA, pedagoga
szkolnego oraz innych osob uczestniczacych wrealizacji zadan okreslonych
w Programie,

- dofinansowanie szkolen w zakresie pracy profilaktycznej z dzie¢mi i mlodzieza oraz
rozwijanie umiejetnosci prowadzenia zajec profilaktyeznych dla nauczycieli i pedagoga
szkolnego.

- zwrot kosztow podrozy dla osob realizujacych zadania Programu i uczestniczacych
w roznych formach szkolenia 1 doskonalenia

- zakup materialow 1 wyposazenia niezbednego do prawidlowe) realizacji zadan
okreslonych w Programie,

- zakup specjalistycznej literatury i prasy.

CZESC VII.
Zasady wynagrodzenia Pelnomocnika Waéjta ds. profilaktyki i rozwigzywania probleméw
alkoholowych oraz czlonkéow Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemow Alkoholowych.

Zadanie koordynowania wykonania Programu realizuje Pelnomocnik Wajta ds. profilakiyki
i rozwigzywania problemow alkoholowych. Pelnomocnikowi przystuguje wynagrodzenie
w wysokosci 300 zt miesigcznie, jako dodatek do wynagrodzenia wynikajacego ze stosunku
pracy, finansowany ze srodkow pochodzacych z wplat za wydane zezwolenia na sprzedaz
napojow alkoholowych.
Czlonkom Gminnej Komisji Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych, zwanej dalej
"Komisja", przystuguje wynagrodzenie obejmujace jednoczesnie zwrot kosztow podrozy
w wysokosci: 120,00 zt - Przewodniczacy, 100,00 2t - Sekretarz Komisji oraz 90,00 zi -
pozostali czlonkowie.
Wynagrodzenie przyshuguje za:

1) udzial w jednym posiedzeniu Komisji;

2) przeprowadzenie kontroli punktow sprzedazy napojéw alkoholowych w zakresie okreslonym
w ustawie o wychowaniu w trzeiwosci i przeciwdzialaniu alkoholizmowi,

Wynagrodzenie, o ktorym mowa wyzej przysluguje, jezeli czlonek Komisji uczestniczyl
w calym posiedzeniu, to znaczy od jego otwarcia, az do czasu zamknigcia przez
Przewodniczacego Komisji oraz za udzial w kontroli co najmniej trzech punktow sprzedazy
napojow alkoholowych, przeprowadzonej w jednym dniu. Podstawe do wyplaty
wynagrodzenia stanowi podpis czlonka Komisji na liscie obecnosci dolaczonej do protokolu
posiedzema lub podpis na protokole z przeprowadzonej przez Komisje kontroli. Wydatki na
wynagrodzenia czlonkéw Komisji realizowane sq ze srodka budzetu gminy przeznaczonych na
realizacje zadan wlasnych wynikajacych z ustawy o wychowaniu w trzeiwosci
1 przeciwdzialaniu alkoholizmowi, okreslonych w niniejszym Programie.

CZESC VIIL
Preliminarz przewidywanych wydatkéw zwigzanych z realizacjq Programu na rok 2011,

Lp. Zadania Kwota
1 |Dofinansowanic daatania oraz wynagrodeenie dla specjalisty prowadzacego grops wsparcia HOD0,00
2 |Oplaty sgdowe od wninskdw o orzeczenic lecrenia preymusowego oraz opinie bieglych orzeknjgee w sprawach wealetniea | 400,00
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3 |Wspolfinansowanie zadanin Kujawsko-Pomorska Niebieska Linia 300,00
4 Zatrudnieme specialistow (psycholog. terapeuci uralesmicn) w punkiach konsuhacyjoveh dla osob uzsleznionych, czlonkdw

ich rodzin, w tym dla ofiar przemocy il

5 |Pomoe psychologiczna dla dzieci wychowujacyeh sig w rodzinach z problemem alkoholowym 1800, 00

6 |Pomoc prawna dla wspihizalemionych i ofiar preemesy w zwinzku z nadurywaniem alkoholu 1600, 00

. Programy profilakiyczne oraz dzialania edukacyjne | informacyjne w srkolach w zakresic profilakivki alkohelowe] oraz 200000
ochrony przed preemocy -

g [Programy profilaktycene oraz dzialunia edukacyjne i informacyjne dia rmych grup odbiorcow w zskresie profilakiyki 10000.00
alkoholowe) 1| ochrony preed preemocy '

p  [Finansowanie wypoczynku letaiego i zimowego dla dzicci z rodzin z problemami alkoholowymi oraz zagrozenych SO00.00
patologia spolecany i

o [Promowanie zdrowego stylu dycia i aktywrnych form spedzania czasu wolnego preez drieci § mlodzies w formie 1980.00
pozalekeyinych zajeé sportowych "

11 |Utworzense swietlicy socjolerapeutycene] i finansowanie jej bietyeej drialalnodci GT6E60,00

12 |Promownnie imprez bezalkoholowych 100 000,040
Udzial w kampaniach edukacyjnych oraz zakup materialow edukacyjnych i informacyjaych 2 zakresu profilakeyki

12 5 JLLEEL
alkoholowe) i ochrony preed preemocy

14 [Dzisdanua edukacyine i informacyjne dla sprredawedw napojow alkoholowych S00,00
Wiymagrodzenie z ty1. posiedzen i kontroli punkiéw spreedazy dla calonkow GKRPA orae wynagrodeenic dla

15 == & 420,00
Petnomocnikn Wi

16 :ikdnmlg\m: kursy oraz mne formy doskonalenia dla osob realizujacych zadania okreslone w GPPRPA oraz zwrot kosztow 000,00

17 Zakup materialiw i wyposazenia niczbednege do prawidtowej realizacii zadaf okredlonych w GPPRPA oraz zakup 2500,00
specjalistyezne) literatury i prasy i

RAZEM 132160,00

Przewodniczacy Rady
Gminy Baruchowo
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