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W odpowiedzi na pismo z dnia 30.11.2015r. znak: KRG.0002.15.4.2015 Srodowiskowy
Dom Samopomocy w Czarnem przekazuje w zataczeniu sprawozdanie z dziatalnosci za rok

2015.
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’SPR’AWQiQANJE'Z DZIALtALNOSCI SRODOWISKOWEGO DOMU SAMOPOMOCY
B W CZARNEM

zarok 2015

1. Wykonanie budzetu (stan na11.12.2015 r.)

W roku 2015 r. dotacja na biezacg dziatalnoé¢ dla Srodowiskowego Domu Samopomocy w Czarnem wynosita
345.651 zt. tj. 1.317,45 zt. miesiecznie na jednego uczestnika i byta 0 12.761,00 zt. mniejsza od dotacji catorocznej z
ubiegtego roku.

Z tego:

- 127532,95 1. przeznaczono na wynagrodzenia osobowe pracownikéw,
- 10.646,26 zt. przeznaczono na dodatkowe wynagrodzenia roczne (tzw. trzynastki);
- 27699,94 zt. przeznaczono na sktadki na ubezpieczenia spoteczne i Fundusz Pracy;
- 10,000,00 zt. z tego przeznaczono kwote 8.800,00 na zatrudnienie psychologa w ramach umowy zlecenia, 1.200,00
zt. przeznaczono na zatrudnienie w ramach umowy zlecenia specjalisty do wykonania archiwizacji akt;
- 57.251,29 zt. wydatkowano na rézne ustugi, w tym kwotg 49.536,20 zt. pokryto koszty dowozu uczestnikéw $DS
\1a zajgcia (Sredni miesieczny koszt przewozu wynosi  4.500,00 zt.) , kwotg 573,48 z.- koszty wywozu odpaddw,
kwote 2.441,51 zt. wydatkowano na optate przesytowg energii elektrycznej, 1.080,00 zt. wydatkowano na
przedstawienia teatralne, pozostata kwote 3.620,10 zt. wydatkowano na ustugi kominiarskie, ustuge utrzymania BIP,
abonament RTV , ustugi poczty, prowizje bankowa.
- 573,05 zt. zakupy zwigzane z remontem w $DS (wymiang podtogi na stotéwece);
- 1.924,52 zt. przeznaczono na zakup energii, z tego kwota 1.448,72 zi. pokryto dotychczasowe koszty energii
elektrycznej, natomiast kwota 475,80 zt. pokryto koszty zuzycia wody;
- 630,00 zt. przeznaczono na szkolenia pracownikdw podnoszace kwalifikacje i umozliwiajace pracownikom
podejmowanie nowych zadan;
-12.012,78 zI. przeznaczono na wyzywienie uczestnikow; nadal podawane s3 dwudaniowe obiady; $rednia dzienna
stawka zywieniowa na jednego uczestnika wynosi 3,43 zt. (stan na 01.12.2015r.) i jest nizsza o 0,21 zt. w porédwnaniu
do roku ubiegtego);
- 33.800,61 zt. przeznaczono na zakup materiatéw i wyposazenia, w tym z tej kwoty 7.031,20 zt. przeznaczono na
zakup wegla, 10.203,70 zt. przeznaczono na zakup materiatéw terapeutycznych, 990,28 zt. - na zakup Srodkéw
czystosci, 1.220,02 zt. - na zakup gazu. Z paragrafu 4210 kwote 14.355,41 przeznaczono m.in. na wyposazenie
placowki w sprzet taki jak lodéwka, notebook wraz z oprogramowaniem, firany, tablica do ¢wiczen, regat na ksigzki
"‘nne urzadzenia niezbedne do funkcjonowania SDS;

©.421,27 zt. przeznaczono na $wiadczenia socjalne dla pracownikdw;
- 3.252,10 zt. przeznaczono na pokrycie réznych kosztéw m.in. ustug telekomunikacyjnych, Internetu, zdrowotnych,
ubezpieczenia $rodowiskowego domu samopomocy, delegacji;

2. Pozyskane srodki zewnetrzne

W roku 2015 Srodowiskowy Dom Samopomocy pozyskat z Urzedu Wojewodzkiego w Bydgoszczy kwote
16.800,00 zt. w ramach dotacji celowej z przeznaczeniem na wymiang podtogi w dolnej czesci korytarza i na stotéwce
w SDS oraz na zakup wyposazenia. Kwota ta starczyta na zakup basenu dwukomorowego ze stali nierdzewnej do
zmywalni, zakup nowych stolikéw i krzeset na stotéwke oraz do sali zajeciowej, zakup sprzetu nagtasniajacego na
potrzeby placéwki (facznie 9.201,00 zt.) oraz na catkowite pokrycie kosztéw zdjecia starej podtogi i zatozenia ptytek
antyposlizgowych w dolnej czesci korytarza w SDS. Réwniez z tej kwoty pokryto koszty zakupu plytek
antyposlizgowych na stotéwke oraz zakupiono materiaty do montazu ptytek (fgcznie 7.599,00 zt. ). Wydatki na zakup
materiatbw na potozenie cementowej posadzki, usunigcie starej drewnianej poditogi i zatozenie ptytek
antyposlizgowych na stotéwce pokryte zostang ze srodkdw na dziatalnoéé biezaca.



3. Liczba uczestnikéw

W ciggu roku, na zakoriczenie prawie kazdego miesigca, z ustug placdwki, zgodnie z decyzjg osrodka pomocy
spotecznej, korzystato 20 uczestnikéw, czyli tylu, na ilu przyznana jest roczna dotacja. Wyjatek stanowity miesigc
styczen i luty kiedy to na podstawie decyzji z ustug placéwki korzystato 19 oséb oraz miesigc pazdziernik, gdy
decyzje o przyznaniu pomocy wspierajaco-aktywizujacej w formie pobytu w $DS miaty przyznane 22 osoby. W ciggu
roku nie przedtuzyly pobytu w placéwce 3 osoby, natomiast na ich miejsce zostaty przyjete 3 nowe osoby. Srednia
liczba oséb uczestniczacych w zajeciach wynosita 15 0s6b na kazdy dzien (tj. 75% frekwencji, czyli taka sama jak w
ubiegtych latach). W ciggu roku nikt nie korzystat z formy klubowej w $DS.

1. Organizowane imprezy

w S'rodowiskowym Dom Samopomocy miaty miejsce cykliczne (i nie tylko) imprezy wewnegtrzne. Uczestnicy
brali udziat réwniez w imprezach wyjazdowych, zaréwno tych zaplanowanych w kalendarzu imprez kulturalno-
rozrywkowych na 2015 rok, jak i tych, ktére pojawity sie sytuacyjnie:

- W m-cu styczniu w SDS obchodzono Dzien Babci i Dziadka (21.01.), miata miejsce wizyta duszpasterska(22.01.),
zawitali aktorzy krakowscy z przedstawieniem ,W goralskiej chacie” (23.01.);

- W m-cu lutym w SDS odby! sie Bajkowy Bal Karnawaftowy z udziatem zaproszonych goéci z zaprzyjaznionych
srodowiskowych doméw samopomocy (06.02.), uczestniczono w imprezie karnawatowej w $DS w Radziejowie
(12.02.), odbyta sie impreza walentynkowa potgczona z Randka Ciemno z udziatem zaproszonych gosci z DPS w
Wilkowiczkach (13.02.), wzieto udziat w Turnieju w Pitkarzyki w SDS w Toruniu (25.02.);

- W m-cu marcu obchodzono Dzien Kobiet (06.03.) oraz pierwszy dzien wiosny (20.03.), uczestnicy wzieli udziat w
konkursie na najpiekniejszg pisanke organizowanym przez Szkote Specjalng w Toruniu (25.03.), wzieto udziat w
Wystawie Rekodzieta Artystycznego o tematyce Swiat Wielkanocnych organizowanej w Toruniu przez Urzad
Marszatkowski (30.03.);

- w m-cu kwietniu w SDS odbyto sie uroczyste sniadanie wielkanocne (03.04.), uczestnicy zaprezentowali w Teatrze
Impresaryjnym we Wtoctawku sztuke pantomimiczng pn. ,Brzydkie kaczatko” (17.04.), dwukrotnie byli w kinie przy
restauracji w Gostyninie ,+40” (21.04. i 24.04.), zwycigska grupa teatralna ,Biato-Czarni” w nagrode za osiggniecia
podczas prezentacji sztuki pantomimicznej w Teatrze Impresaryjnym pojechata do pizzerii i na lody do Gostynina
(28.04.), odbyt sie konkurs na najsmaczniejsza kanapke wiosenng (29.04.),

- W m-cu maju zorganizowano akademie z okazji 3-go Maja (04.05.), goszczono aktoréw teatru krakowskiego ze
sztukg komediowa pn. ,Szaleristwa pani Rozy” (05.05.), wzigto udziat w Turnieju Szachowym organizowanym w $DS
w Kowalu;

- W m-cu czerwcu miata miejsce biesiada przy grillu z okazji Dnia Dziecka (01.06.), w placéwce odbyt sie konkurs
plenerowy pn. ,Kwiat paproci” z udziatem zaproszonych domow (Kowal, Radziejéw, Inowroctaw, Aleksandréw Kuj.,
Rypin), uczestniczono w Wojewddzkiej Olim piadzie Osdb Niepetnosprawnych w Nowej Wi Wielkiej (30.06.);

- wm-cu lipcu wzieto udziat w obchodach Dnia Oséb Niepetnosprawnych w DPS w Kowalu(01.07.);

- W m-cu wrzesniu zorganizowano obchody rocznicowe wybuchu Il wojny $wiatowej (01.09.), wzieto udziat w
.linariadzie w Rypinie (08.09.), obchodzono XI rocznice powstania SDS z udziatem zaproszonych rodzin uczestnikéw
- Z tej okazji zorganizowano wspdlng przejazdzke Zielong Kolejka po okolicy gminy Baruchowo i sgsiadujgcej gminy
Gostynin (11.09.), wzieto udziat w konkursie fotograficznym organizowanym przez $DS w Radziejowie pn. ,Piekna
nasza Polska cata” (17.09.), obchodzono w placéwee Dzief; Chtopaka (30.09.);

- W m-cu paidzierniku miata miejsce wycieczka uczestnikéw do Mtyna Wiedzy w Toruniu (13.10.), w placéwce
zorganizowano cykliczny konkurs , Koto Fortuny” z udziatem gosci z zaprzyjaznionych Domdw z Kowala, Radziejowa,
Janikowa (20.10.);

- W m-cu listopadzie wzieto udziat w Turnieju Tenisa Stotowego w SDS w Janikowie (05.11.), zorganizowano
Akademie z okazji Swieta Niepodlegtosci (10.11.), goszczono aktoréw teatru krakowskiego z przedstawieniem pn.
»Historia Jonasza. Opowiesci biblijne” (17.11.), wzieto udziat w zabawie andrzejkowej zorganizowanej przez DPS w
Wilkowiczkach (26.11.), uczestniczono w uroczystym Koncercie Galowym Festiwalu Twodrczoéci Oséb
Niepetnosprawnych ,fART” w Bydgoszczy organizowanym przez Fundacje , Wiatrak” (26.11.);

- W m-cu grudniu wzieto udziat w Wystawie Rekodzieta Artystycznego o tematyce Swiat BoZego Narodzenia
organizowanej w Toruniu przez Urzad Marszatkowski (01.12.), w planach jest udziat w uroczystych obchodach 5-lecia
istnienia SDS w Radziejowie (15.12.) oraz uroczysta wigilia wspotorganizowana ze Stowarzyszeniem dla Pokoler:
~Rodzina” z Baruchowa z udziatem wtadz naszego samorzadu oraz oséb samotnych z terenu gminy Baruchowo
(19.12.) a takze Sylwester (30.12.).
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2. Prowadzone zajecia

W roku 2015 Dom realizowat ustugi zgodnie z indywidualnymi planami postepowania wspierajgco-
aktywizujacego kazdego uczestnika, w ramach indywidualnych lub zespotowych form postepowania, prowadzac:

* trening funkcjonowania w zyciu codziennym,

* oddziatywania psychologiczno-pedagogiczne i edukacyjno-terapeutyczne,

* zabiegi majgce na celu podtrzymywanie i rozwijanie u uczestnikdw umiejetnosci niezbednych do

samodzielnego zycia,

* dziatania majgce na celu przygotowanie uczestnikéw do podijecia pracy (gtdwnie w formie uczestnictwa w

warsztatach terapii zajeciowej),

* postgpowanie usprawniajgce fizycznie,

® imprezy integracyjne
oraz Swiadczac pomoc w zaspokajaniu codziennych potrzeb zyciowych uczestnikéw i utatwiajgc dostep do
niezbednych $wiadczen zdrowotnych.

Dom dodatkowo:
1) zapewniat mozliwo$c skorzystania z jednego goracego positku w czasie pobytu (obiad),
2) zapewniat mozliwos$¢ skorzystania z ustugi transportowej, polegajgcej na dowozeniu na zajecia i odwozeniu do
domoéw po zakoriczeniu zajec,
3) dazyt do petnej integracji osob niepetnosprawnych poprzez reprezentowanie ich intereséw w spotecznosci
lokalnej,
4) wspétpracowat z rodzinami w zakresie ksztattowania odpowiednich postaw wobec uczestnika oraz z innymi
osobami lub podmiotami dziatajgcymi w obszarze udzielania pomocy, w zakresie gwarantujgcym jak najwieksza
efektywnos$¢ wspdlnie podejmowanych oraz realizowa nych dziatan na rzecz uczestnikéw.

W placdwce prowadzone byty nastepujace zajecia wspierajaco- aktywizujgce:
- Trening funkcjonowania w codziennym zyciu; trening ten obejmowat: trening nauki higieny, trening kulinarny,
trening budzetowy, trening umiejetnosci praktycznych,
- Trening umiejetnosci interpersonalnych i rozwigzywania probleméw,
- Trening umiejetnosci komunikacyjnych,
- Trening umiejgtnosci spedzania czasu wolnego,
- Zajecia z psychologiem,
- Zajgcia korekcyjno-kompensacyjne,
- Terapia ruchowa,
- Terapia zajgciowa a w niej zajecia rekodzielniczo-krawieckie, zajecia techniczno-plastyczne,
- Ergoterapia,
- Relaksacja.
Uczestnicy podzieleni byli na trzy grupy skupiajace osoby o podobnym typie schorzer i podobnym poziomie

"unkcjonowania.

Wybor wyszczegdlnionych powyzej form i metod dziatania spowodowany byt specyfiky pracy z poszczegdlnymi
osocbami.

3. Planowane przedsiewziecia

Srodowiskowy Dom Samopomocy w roku 2016 planuje zrealizowa¢ przedsigwzigcia majace na celu podniesienie
standardow funkcjonowania Domu:
- zainstalowanie klimatyzacji w pomieszczeniu kuchennym,
- zatozenie rolet zewnetrznych w pomieszczeniu kuchennym, na stotowce i w skiadnicy akt,
- zakup pieca do wypalania ceramiki,
- zakup zlewu z szafka ze stali nierdzewnej do pomieszczenia kuchennego,
- zakup gastronomicznej wyparzarki na zmywalnie.
- wymiana podtogi w gabinecie kierownika.

4. Stan zatrudnienia

W roku 2015 struktura zatrudnienia w $DS przedstawiata sig nastgpujaco (stan na dzier 11.12.):
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- kierownik 1 etat,

- W pionie terapeutycznym: instruktorzy terapii zajeciowej - 3,5 etatu (w tym 1 osoba przebywa na dtugotrwatym
urlopie wypoczynkowym, 1 osoba na dtugotrwatym zwolnieniu lekarskim), pedagog - 1 etat, psycholog — umowa
zlecenie (jeden raz w tygodniu po 5 godzin),

- W pionie administracji i obstugi: ksiegowa 1/8 etatu.

5. Wspédipraca z instytucjami i podmiotami

Srodowiskowy Dom Samopomocy w roku 2015 wspotpracowat z nastepujacymi instytucjami i podmiotami:
- Niepublicznym Zaktadem Opieki Zdrowotnej w Kiétnie — w sprawie leczenia i recept uczestnikéw; lekarz rodzinny z
tego osrodka przyjezdzat do uczestnikéw SDS na zgtoszenie wizyt domowych,
- lekarzami psychiatrami —w sprawie stanu zdrowia i leczenia poszczegdlnych uczestnikow,
-z Gminnym O$rodkiem Pomocy Spotfecznej w Baruchowie —w sprawach bytowych uczestnikéw,
- z Urzedem Gminy w Baruchowie — w $SDS przyjmuje raz w miesigcu psycholog zatrudniany przez Urzad Gminy w
ramach profilaktyki antyalkoholowej, uczestnicy $DS maja moznoé¢ w razie potrzeby korzystania z jego
specjalistycznej pomocy, Urzagd Gminy zapewniat okresowo pomoc w sprzataniu w formie oddelegowania do
placéwki osoby wykonujgcej czynnosci porzadkowe,
- ze Srodowiskowymi Domami Samopomocy, w szczegolnosci w Kowalu, Aleksandrowie Kuj., Rypinie, Nowej Wsi
Wielkiej, Toruniu, Inowroctawiu, Radziejowie, Janikowie, z DPS w Wilkowiczkach,
- ze Stowarzyszeniem dla Pokoleri ,Rodzina” w Baruchowie - w organizacji spotkania optatkowego dla oséb
samotnych z terenu gminy Baruchowo,
- z Zespotem Szkdt w Baruchowie - miodziez gimnazjalna, jak co roku pomagata w ramach wolontariatu podczas
imprezy organizowanej przez $DS w Czarnem pn. , Kwiat paproci”,
- z Urzedem Marszatkowskim w Toruniu, od ktdrego, jak co roku, SDS otrzymywat zaproszenie do udziatu w
wystawach prac oséb niepetnosprawnych,
- 2 Wioctawskim Oérodkiem Edukacji i Promocji Kultury ,Browar B”, od ktérego $DS ponownie otrzymat zaproszenie
do wystepdw z wiasnym przedstawieniem w teatrze.

6. Problemy

Gtéwny problem Srodowiskowego Domu Samopomocy jest od lat ten sam: brak pewnosci, ze Urzad
Wojewodzki przyzna $rodki finansowe w wysokosci wystarczajacej na zabezpieczenie wszystkich biezacych potrzeb
jednostki. Negatywnie rzutuje to gtéwnie na sfere zatrudnienia, a w konsekwencji na catoksztatt pracy placowki (w
dalszym ciggu gtéwnie na ptacach poczynane s3 oszczednosci, jak chociazby poprzez zatrudnianie sprzataczki tylko
przez kilka miesigcy w roku, niskie pensje pracownikéw niewiele przekraczajace najnizsze wynagrodzenie krajowe nie
motywujace do trudnej pracy z osobami niepetnosprawnymi). Réwniez w ciagu catego roku wszelkie inne wydatki
ograniczane s do minimum poniewaz placdwka ma do dyspozycji tylko podstawowg wysokos¢ dotacji
niewystarczajacg na pokrycie wszystkich potrzeb. Zgtaszanie zapotrzebowania na dodatkowe érodki finansowe do
Jrzgdu Wojewddzkiego nie gwarantuje ich przyznania. Dotychczas udawato sie je uzyskiwa¢, jednak dopiero pod
koniec roku. Sytuacja taka ma miejsce od poczatku istnienia placéwki desta bilizujac jej prace.

Srodowiskowy Dom Samopomocy w Czarnem przedktadajgc materiaty do konstruowania budietu od lat
whnioskuje o wzigcie pod uwage dofinansowania placéwki ze strony Gminy Baruchowo gwarantujgcego jej pewnosé
finansowg, by moina byto ustabilizowaé sytuacje kadrowg i ptacowa pracownikéw.
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