Zalacznik do Uchwaty Nr VII1.37.2011
Rady Gminy Baruchowo

z dnia 29 kwietnia 2011 r.

Gminny Program Przeciwdzialania Narkomanii dla Gminy Baruchowo na 2011 rok.

CZESC 1.
Wstep

Narkomania jest zjawiskiem ogélnoswiatowym. Powstaje na podlozu przeobrazen
zachodzacych we wspolczesnym cywilizowanym swiecie i staje si¢ powaznym problemem
spolecznym.

Narkomania powstaje na skutek zanikania tradycyjnych wigzi spolecznych, rodzinnych oraz
osfabienia funkcji wychowawczej rodziny i szkoly.

Obecnie narkotyki staly si¢ elementem kultury mlodziezowej. Uzywaniu réznych substancji
legalnych i nielegalnych towarzyszy interakcja probleméw z tym zwiazanych. Ten rodzaj
srodkow odurzajacych prowadzi do uzaleznienia w krotkim czasie. Szczegélnie dzieci

1 mlodziez siggaja po narkotyk lub ostatnio ,,modne” dopalacze ze zwyklej ciekawosci, dla
»Szpanu”, by zaistnie¢ w grupie albo zamanifestowaé wlasng wole, kiedy rodzice probuja
decydowac za dziecko i narzuca¢ mu swoje zdanie.

Siggajac po nie mlodziez probuje czesto pokonaé swoja niesmialosé, oddalié Ieki i przywrocié
wiare w siebie. Dzieje sig tak dlatego, ze uzywanie tych substancji powoduje zwolnienie
przewodnictwa komorek nerwowych, co migdzy innymi daje w efekcie subiektywne poczucie
rozluznienia i poprawienia nastroju. Uzywanie narkotykéw dla poprawy samopoczucia bylo od
wiekow zjawiskiem powszechnym w wielu kulturach, ale wlasnie w ostatnich latach
obserwuje si¢ gwaltowny wzrost ich spozycia.

Jesli w danej grupie rowiesniczej eksperymenty z narkotykami, alkoholem czy papierosami sa
Jednym ze sposobow spedzania wolnego czasu, moze to mie¢ istotny wplyw na mlodego
czlowieka i popchna¢ go na droge uzaleznienia.

Naduzywanie srodkoéw odurzajacych jest powaznym problemem nie tylko dla pojedynczych
0séb, ale 1 dla calego spoleczenstwa. Narkomania niesie za soba wielkie ryzyko dla zdrowia
publicznego, szczegdlnie w kontekscie choréb zakaznych tj. HIV, zoltaczek typu B i C,
infekcji przenoszonych droga plciowa, gruzlicy.

Aby zapobiega¢ powyzszym zjawiskom nalezy dostarcza¢ dzieciom 1 mlodziezy jak najwigcej
pozytywnych bodzcow 1 umiejetnie kierowac ich czasem wolnym. Poprzez wezesng edukacje
na temat uzaleznien, nalezy uczuli¢ mtodych ludzi na niebezpieczenstwa jakie moga pojawié
si¢ na skutek zazywania srodkéw odurzajacych oraz zaproponowaé im ciekawe formy

1 sposoby spedzania czasu wolnego.

Podstawa prawna do podejmowania przez gmine dzialan z zakresu przeciwdzialania
narkomanii jest ustawa z dnia 29 lipca 2005 roku o przeciwdziataniu narkomanii.

Dzialania te ujete sa w ,,Gminnym Programie Przeciwdziatania Narkomanii”, zwanym dalej
Programem.

Zadania i cele okreslone w Programie inicjowane sa i realizowane przez Pelnomocnika Wojta
ds. profilaktyki i rozwiazywania problemow alkoholowych powolanego przez Wojta Gminy
Baruchowo we wspolpracy z Gminng Komisja Rozwiazywania Problemow Alkoholowych.
Przedstawiony Program na 2011 r. dostosowany jest do potrzeb lokalnych i mozliwosci
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prowadzenia okreslonych dzialan w oparciu o posiadane zasoby osobowe, instytucjonalne
1 finansowe.

Program adresowany jest do:

- uczniow Szkoly Podstawowej i Gimnazjum w Baruchowie,

- 0s0b uzaleznionych od narkotykow,

- rodzin dzieci 1 0s6b dotknigtych problemem uzaleznien,

- przedstawicieli instytucji i stuzb pracujacych z osobami i rodzinami dotknigtymi problemem
uzaleznien (pedagodzy, psycholodzy, nauczyciele, pracownicy socjalni, kuratorzy rodzinni
1 spoleczni, policjanci, pracownicy stuzby zdrowia, duchowni),

- wszystkich mieszkancéw Gminy Baruchowo.

CZESC 11
Diagnoza
Istnieje powazna trudnos¢ w zebraniu danych statystycznych dotyczacych problemu

uzaleznienia od narkotykow. Zdajemy sobie sprawe, ze zgromadzone informacje nie oddaja
w pelni obrazu wystepujacego na naszym terenie zjawiska narkomanii, poniewaz wspolng
cechg charakterystyczna tych zdarzen jest trudnosé¢ w ich ujawnianiu.
Diagnoza lokalna problemu uzaleznienia od narkotykéw zostala dokonana w oparciu obadanie
ankietowe przeprowadzone wsrod gimnazjalistow, informacje uzyskane z Komisariatu Policji
w Kowalu oraz rozeznania srodowiskowe pracownikéw socjalnych Gminnego Osrodka
Pomocy Spolecznej w Baruchowie,
Z analizy ankiet przeprowadzonych w listopadzie 2010 r. wéréd gimnazjalistow wynika, ze
mlodziez nie miala do czynienia ze srodkami psychotropowymi. Wigkszosé¢ mlodziezy jest
dobrze zorientowana w zakresie ryzyka szkod zdrowotnych i spolecznych zwiazanych
z uzywaniem substancji psychoaktywnych, cho¢ mniejsze skutki zdrowotne przypisala
dopalaczom.
Z informacji uzyskanych z Komisariatu Policji w Kowalu wynika, Ze na terenie gminy
Baruchowo nie odnotowano przypadkow posiadania, sprzedazy badz zazywania srodkow
psychoaktywnych przez mieszkancow gminy Baruchowo. Z diagnozy srodowisk objetych
pomoca spoteczng wg stanu na rok 2010 wynika, ze problem narkomanii nie wystepuje.

CZESC 111.

Zasoby umozliwiajace prowadzenie dzialalno$ci profilaktycznej i naprawczej:
W zakresie przeciwdzialania narkomanii gmina Baruchowo wspélpracuje z:
- Gminny Osrodek Pomocy Spolecznej w Baruchowie,
- Gminna Komisja Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych,
- kuratorzy zawodowi 1 spoleczni przy Sadzie Rejonowym we Wloclawku,
- psycholog, terapeuci uzaleznien,
- pedagog szkolny,
- Posterunek Policji w Kowalu,
- NZOZ Kiotno,
- szkoly;
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- parafia reymsko - katolicka,
- Poradnia Terapii Uzaleznien od Alkoholu i Narkotykow we Wioctawku.
CZESC 1V,
Sposob finansowania Programu.

Finansowanie Programu dokonywane jest z oplat pobieranych za korzystanie z zezwolefi na
sprzedaz napojow alkoholowych.
CZESC V.,
Glowny cel Programu.
Glownym celem Programu jest ksztaltowanie postaw prozdrowotnych oraz zapobieganie
zjawiskom uzaleznien,
CZESC VI
Cele szczegolowe i zadania Programu.
1. Zapobieganie powstawaniu probleméw zwiazanych z uzaleznieniem od narkotykéw:
- prowadzenie dzialalnosci wychowawczej, edukacyjnej i informacyjnej dla dzieci i mlodziezy
szkolnej,

- prowadzenie 1 finansowanie programow profilaktycznych skierowanych dla dzieci i mlodziezy
w zakresie profilakiyvki uzaleznien,

- zakup materialow edukacyjnych i informacyjnych z zakresu przeciwdzialania narkomanii,
- udzial w lokalnych i ogdlnopolskich kampaniach edukacyjnych,

- finansowanie zaje¢ (warsztaty, prelekcje) prowadzonych przez specjaliste w zakresie
profilaktyki narkotykowe;,

- edukacja zdrowotna, zmierzajaca do modyfikowania stylu zycia, szczegdlnie wiréd dzieci
1 mlodziezy,

- finansowanie zajeé (np. warsztaty, prelekcje) dla grona pedagogicznego prowadzonych przez
specjalistow w dziedzinie przeciwdzialania narkomanii, a zwlaszcza w zakresie umiejetnosci
wezesnego rozpoznawania sygnalow wskazujacych na prawdopodobienstwo zakywania
narkotykow 1 postgpowania z osobami uzaleznionymi.

2. Zwigkszenie dostgpnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla 0sob uzaleznionych,
ich rodzin i 0sob zagrozonych uzaleznieniem.

- finansowanie indywidualnych konsultacji psychologicznych dla osob  uzaleznionych
w punktach konsultacyjnych,

- wspolpraca z organizacjami 1 instytucjami realizujacymi zadania z zakresu przeciwdzialania
narkomanii,

- szerokie informowanie spoleczeiistwa o mozliwosciach korzystania z pomocy terapeutycznej
i rehabilitacyjnej dla 0séb uzaleinionych od narkotykéw poprzez upowszechnianie materialow
edukacyjnych.

3. Zapewnienie pomocy psychospolecznej 1 prawnej rodzinom, w ktorych wystepuja problemy
narkomanii.

- zapewnienie pomocy psychologicznej dla o0séb uzaleznionych, czlonkéw ich rodzin i osob
zagrozonych uzaleznieniem,

Id: NDDVU-MXWCN-HLPGW-FNSBU-ISIQR. Uchwalony Strona 3



- finansowanie konsultacji prawnych dla osob uzaleznionych, czlonkéw ich rodzin ioséb
zagrozonych uzaleznieniem.

4. Inne dzialania zwigzane z realizacja Programu.

- organizowanie i finansowanie szkolen, kursow oraz innych form doskonalenia dla osob
uczestniczacych w realizacji zadan okreslonych w Programie,

- zwrot kosztow podrozy dla oséb uczestniczacych wréznych formach szkolen ikursow
z zakresu profilaktyki i przeciwdzialania narkomanii,

- zakup materialow i wyposazenia niezbednego do prawidlowej realizacji zadan okreslonych
w Programie,

- zakup specjalistycznej literatury 1 prasy.

CZESC VIL.
Preliminarz wydatkéw zwigzanych z realizacjy Gminnego Programu Przeciwdzialania
Narkomanii
Lp. |Zadania |Kwota
1 |Zapobicganic powstawaniu probleméw zwiazanych z uzaleznieniem od narkotyké 1000.00
> Zwigkszenie dostepnosc pomocy terapeutyczne] i rehabilitacyjnej dla osobuzalezmionyceh, ich rodzin i osob zagrozonych 1000,00
uzaleZnieniem X
3 |Zapewnicnic pomocy psychospoleczne] i prawne) rodzinom, w kiorych wystepuja problemy narkomanii. 1000,00
4 |inne dziakania zwigzane z realizacja Programu, 500,00
Lacznic 3500,00
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