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Czesc 1
Wstep

Polski model rozwiazywania probleméw alkoholowych zaklada, iz wickszosé
kompetencji i zadan zlokalizowanych jest na poziomie samorzadu gminy.

Podstawa prawng jest ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i
przeciwdzialaniu alkoholizmowi. Zgodnie z art. 4' ust. 2 ustawy o wychowaniu w trzezwosci i
przeciwdziataniu alkoholizmowi z 1982 r. .. Prowadzenie dzialan zwiazanych z profilaktyka i
rozwiazywaniem problemow alkoholowych nalezy do zadan wlasnych gmin™.

Gmina z racji dysponowania wiedza o problemach swoich mieszkancow oraz o
dostepnych zasobach. moze przedsiewzia¢ Srodki zaradcze oraz naprawcze skicrowane do
lokalnej spolecznosci.

W obecnej dobie nie zastanawiamy si¢ juz. czy warto pomaga¢ rodzinom z problemem
alkoholowym. ale jak to robi¢ szybciej. skuteczniej i efektywnicj. Pomaga¢ to znaczy
minimalizowa¢ skutki alkoholizmu. ale to rowniez zapobiegaé, czyli uswiadamia¢, wskazywaé
alternatywne sposoby spedzania wolnego czasu, radzenia sobie z sytuacja trudna. konfliktowa,
wskazywac jak skutecznie bez uzywek rozladowa¢ napigcie i rodzaca si¢ agresje.

Z naduzywaniem alkoholu scisle wiaze si¢ zjawisko przemocy w rodzinie. Ze statystyk
wynika. ze do aktow przemocy najezesciej dochodzi w rodzinach z problemem alkoholowym.
Dlatego tez, w ramach rozwiazywania problemow alkoholowych realizowane sa rowniez
dzialania zwiazane z ochrong przed przemoca.

Dzialania zwiazane z rozwigzywaniem probleméw alkoholowych ujete sa w .Gminnym
Programie Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych™, Zadania i cele okreslone w
Programic inicjowane sa i realizowane przez Pelnomocnika Wojta ds. profilaktyki i
rozwiazywania probleméw alkoholowych powolanego przez Wéjta Gminy Baruchowo we
wspdlpracy z Gminng Komisja Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych.

Przedstawiony Program na 2011 r. dostosowany jest do potrzeb lokalnych i mozliwosci
prowadzenia okreslonych dziatan w oparciu o posiadane zasoby osobowe. instytucjonalne i
finansowe,

Program adresowany jest do osob uzaleznionych od alkoholu, ich rodzin. do dzieci i
miodziezy oraz wszystkich. ktorzy doswiadczaja przemocy w rodzinie.



Czesc 11
Diagnoza stanu zagrozenia problemami alkoholowymi w Gminie Baruchowo.

Celem diagnozy jest ustalenie rzeczywistych problemow mieszkancow gminy Baruchowo i
na podstawie tych informacji wiasciwe ukierunkowanie dzialan podejmowanych w ramach
Programu.

Glownym Zrédlem danych do przeprowadzenia diagnozy byly informacje od 0sob i instytucji
zobowiazanych do podejmowania interwencji i niesienia pomocy. Dla potrzeb opracowania
Programu przeprowadzone zostaly réwniez badania ankietowe mlodziezy klas 11 i 11l Gimnazjum
w Baruchowie.

Dane uzyskane od poszczegéinych instytucji i osob:

1. Posterunek Policji w Kowalu

- w 2010 r. wzrosla liczba interwencji policji, a znaczna ilosé przestepstw, wykroczen popelniana
byla po spozyciu alkoholu, dotyczy to naruszenia prawa i porzadku publicznego pod wplywem
alkoholu.

W 2010 r. Posterunek Policji odnotowal:

- 68 interwencji policji (w 2009 r. bylo 51).

- skierowano do GKRPA 15 wnioskéw o zastosowanie leczenie odwykowego w stosunku do
o0sob naduzywajacych alkohol. gdy w 2009 r. byl tylko | wniosek,

-w 15 sprawach dotyczacych przemocy domowej zalozono ..Nicbieska Karte™, tj. 0 dwie
wigcej niz w 2009 r.

-15 0s6b zatrzymano i doprowadzono do Miejskiej 1zby Wytrzezwien we Wioctawku, w 2009 r.
6 0sdb.

2. Gminny Osrodek Pomocy Spolecznej w Baruchowie.

W 2010 r. w pordwnaniu z 2009 r. wzrosla liczba rodzin objetych pomoca spoleczna.

- laczna liczba Srodowisk objetych pomocg spoleczna, w tym srodowisk. w ktérych wystepuje
problem alkoholizmu — 66 Srodowisk. w 2009 r, pomoca objetych bylo 50 rodzin.

- w b.r. w 37 srodowiskach stwierdzono problemy wychowawcze w zwigzku z naduzywaniem
alkoholu. a w 25 srodowiskach wystepuje przemoc w zwiazku z naduzywaniem alkoholu.

- skierowano do GKRPA 5 wnioskow o zastosowanie leczenia odwykowego.

3. Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych

- w 2010 r. skierowano 2 wnioski do sadu o orzeczenie leczenia przymusowego,

- dwukrotnie wigeej niz w 2009 r., bo 20 oséb zmotywowanych przez komisje zglosilo si¢ na
zajecia terapeutyczne dla rodzin z problemem alkoholowym,

- dane liczbowe dotyczace ilosci punktow sprzedazy alkoholu w odniesicniu do  ilosci
mieszKkancow:

* ilos¢ punktow sprzedazy napojow alkoholowych - 28

* liczba mieszkancow - 3.7152

* liczba mieszkancow przypadajacych na | punkt sprzedazy napojow alkoholowych - 134



- wielko$¢ i struktura sprzedazy:
liczba punktow posiadajacych zezwolenia na sprzedaz napojow alkoholowych przeznaczonych
do spozycia poza miejscem sprzedazy — 21 . co stanowi:

*do 4,5% oraz na piwo - 21

*od 4.5% do 18% - 19

*powyzej 18% - 9

- liczba punktow sprzedazy napojow zawierajacych powyzej 4.5% alkoholu ( z wyjatkiem piwa)
przeznaczonych do spozycia w miejscu sprzedazy - 4 zezwolenia,

4. Sad Rejonowy we Wioctawku, Wydzial 111 Rodzinny i Nieletnich. kurator zawodowy.

W 2010 r. prowadzone byly 22 nadzory zwigzane z ograniczeniem wladzy rodzicielskiej.
wobec nieletnich -2. wobec 0s6b uzaleznionych od alkoholu-9.
Na 22 przypadki nadzoru sSrednio jeden z rodzicdw uzalezniony jest od alkoholu.

5. Psycholog. terapeuci uzaleznien.

Psycholog oraz dwoch terapeutow uzaleznien prowadzilo porady i konsultacje dla mieszkancow
dotknigtych problemem alkoholowym w punktach konsultacyjnych. Na podstawie kart z
realizacji uslugi wynika, Ze facznie od | lutego do 30.11.2010 udzielono ponad 160 porad i
konsultacji.

6. Pedagog szkolny.

Na podstawie rozmowy z pedagogiem szkolnym mozna stwierdzi¢, Zze problemy mlodziezy w
szkole wynikaja najczesciej z sytuacji rodzinnej w domu. Najczestszym problemem z jakim
spotyka si¢ pedagog to agresja, ktora przejawia si¢ przez wulgaryzmy. wyzwiska i bojki. W
zwiazku z bojkami miedzy mlodzieza nicjednokrotnie interweniowata Policja.

7. Badania ankietowe w Gimnazjum w Baruchowie.

Na przelomie pazdziernika i listopada br. przeprowadzone zostaly badania ankietowe wsréd
milodziezy gimnazjalnej dotyczace spozywania alkoholu. zazywania srodkow psychoaktywnych
oraz spraw przemocy i agresji. Ogoélem w badaniach udzial wzielo 77 uczniow z klas 111 111

- zdecydowana wigkszo$¢ uczniow ma juz za soba doSwiadczenia zwiazane z piciem
alkoholu (84% mlodziezy pito juz w swoim zyciu jakis napéj alkoholowy).

- alkohol, po ktory najezesciej sigga mlodziez to piwo (60 % badanych).

-dane wskazuja na incydentalny charakter picia alkoholu przez mlodziez gimnazjalna.

- niezaleznie od rodzaju alkoholu czesciej spozywaja go chlopey niz dziewczeta, natomiast
obie grupy nie bardzo zdaja sobie sprawe z ryzyka z tym zwiazanego.

- powad siegnigcia po alkohol to przede wszystkim cheé sprobowania, a skutki picia wiaza
glownie z wystepowaniem pozytywnych wrazen (odprezenie. poczucie szezeseia itd.). Dlatego
tak istotne jest wyposazenic dzieci i mlodziez w wiedze dotyczaca ryzyka i nicbezpieczenstw
wynikajacych z siggania po alkohol. co jest jednym z celow Programu.

- nie odnotowano przypadkow zazywania narkotykow i innych srodkéw odurzajacych

-78 % ankietowanych czuje si¢ bezpiecznie w swojej szkole



- wsrod zagrozen, jakie moga wystapi¢ na terenie szkoly wymieniane sa najczesciej przemoc
stowna (43 %) i fizyczng (21 %)

- osobami, do ktérych miodziez szkolna zwrécilaby si¢ o pomoc w sytuacjach trudnych badz
budzgcych niepokoj to najezesciej wychowawea (36 %). pedagog szkolny ( 22 %) i dyrektor
szkoly (19 %)

Na podstawie przeprowadzonej diagnozy mozna stwierdzi¢, ze odnotowuje si¢ co raz
wigcej przypadkow naduzycia alkoholu i zwiazanego z nim zjawiska przemocy w rodzinie.
Przyczyng takiego stanu jest na pewno ubozenie spoleczeiistwa, kidre sprzyja patologiom
spolecznym. Jednak zdaje si¢, Ze wigksza liczba odnotowanych przypadkéw przemocy i
interwencji wynika z tego, ze rosnie $wiadomos¢ spoleczna. Osoby krzywdzone co raz czesciej
same zglaszajq si¢ o pomoc. chca mowi¢ o swoim problemie. Ponadto zwieksza sie zakres
pomocy i profesjonalizm oséb niosacych pomoc.

Czese 11
Zasoby umozliwiajace prowadzenie dzialalnosci profilaktycznej i naprawczej:

W zakresie rozwiazywania problemow alkoholowych gmina Baruchowo wspélpracuje z:
- Gminny Osrodek Pomocy Spolecznej w Baruchowie.
- Gminna Komisja Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych,
- Sad Rejonowy we Wioclawku— Wydzial 111 Rodzinny i Nieletnich — kuratorzy zawodowi,
spoleczni,
- psycholog. terapeuta uzaleznien,
- Posteruncek Policji w Kowalu,
- pedagog szkolny.,
- Osrodek Zdrowia w Klotnie,
- szkoly,
- parafia rzymsko-katolicka,
- Przychodnia Poradnia Terapii Uzaleznien od Alkoholu i Narkotykéw we Wioctawku,

Czgs¢ 1V
Sposdb finansowania Programu

Finansowanie Programu dokonywane jest z oplat pobieranych za korzystanie z zezwolen
na sprzedaz napojow alkoholowych.

Dokumentem prawnym tworzacym podstawy do prowadzenia i finansowania dzialan
zwiazanych z profilaktyka alkoholowy i rozwiazywaniem probleméw alkoholowych jest ustawa z
dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdzialaniu alkoholizmowi oraz
wytyezne Panstwowej Agencji Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych,

Dochody z oplat za wydane na podstawie art. 18 lub art. 18 ' zezwolenia oraz dochody 2
oplat okreslonych a art. 11" ww. ustawy, moga by¢ wykorzystane jedynie na realizacje Gminnego
Programu Profilaktyki Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych.

Niewykorzystane srodki finansowe w danym roku kalendarzowym, przechodza do dzialu



— ochrona zdrowia, rozdzial — przeciwdzialanie alkoholizmowi, na nastepny rok.
CZESC V

Gléwne cele Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemdw Alkoholowych
na 2011 rok.

1. Zapobieganie powstawaniu nowych problemiw alkoholowych.

2. Zmniejszenie rozmiaréw problemow alkoholowych jui istnicjacych oraz doskonalenie
sposobow ich rozwigzywania.

3. Zwigkszenie skutecznosci oddzialywan w zakresie profilaktyki i rozwigzywania
problemdw alkoholowych

CZESC VI
Cele szezegolowe i zadania Programu

L.Zwigkszenie dostgpnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla oséb uzaleinionych
od alkoholu,

Zadania:

- prowadzenie indywidualnyeh konsultacji psychologicznych dla osob uzaleznionych od alkoholu
w punktach konsultacyjnych,

- zatrudnienie w punktach konsultacyjnych psychologa i terapeuty uzaleznien,

-dzialalnos¢ informacyjna o mozliwosciach i sposobach leczenia choroby alkoholowej w
publicznych zakladach opieki zdrowotnej dzialajacych na terenie regionu,

- dzialalno$¢ informacyjna o mozliwosciach uzyskania $wiadezen zdrowotnych w zakresie terapii
i rehabilitacji wspoluzalenienia oraz profilakiyki (dla wspohuzaleznionych),

- finansowanie oplat sadowych od wnioskéw o zastosowanie przymusowego leczenia,

- wspblpraca z organizacjami i instytucjami realizujacymi zadania z zakresu profilakivki i
rozwiazywania problemdw alkoholowych,

- wspolfinansowanie zadania .Kujawsko — Pomorska Niebieska Linia”, Pogotowie dla Ofiar
Przemocy,

- wspieranie organizacyjne grup samopomocowych.

2. Udzielanie rodzinom, w  ktérych wystepujy problemy alkoholowe pomocy
psychospolecznej i prawnej, a w szezegdlnosei ochrony przed przemocy.

Zadania;

- organizowanie na terenie gminy Baruchowo i finansowanie dzialania punktéw konsultacyjnych
dla wspaluzaleznionyeh, w tym dla ofiar przemocy w rodzinie,

- organizowanie i finansowanie dzialania grup wsparcia dla wspéluzaleznionyeh i ofiar
przemocy,

- zapewnienie  pomocy psychologicznej dla dzieci wychowujacveh si¢ w  rodzinach
alkoholowych,

- zapewnienie pomocy prawnej — konsultacje specjalistyczne-dla wspiluzaleznionych oraz ofiar



przemocy w rodzinie,
- dzialalnos¢ Zespolu Interdyscyplinarnego ds. przeciwdzialania przemocy.

3.Prowadzenie profilaktycznej dzialalno$ci informacyjnej i edukacyjnej.

Zadania:
- prowadzenie na terenie szkol programow profilaktycznych dla dzieci i mtodziezy,
- podejmowanie dzialan edukacyjnych dla rodzicow w zakresie profilaktyki i niedostosowania
spolecznego,
- prowadzenie i finansowanie programéw profilaktycznych skierowanych dla réznych grup
odbiorcow w zakresie profilaktyki alkoholowej oraz ochrony przed przemoca,
- organizowanie i finansowanie réznorodnych form spedzania czasu wolnego dla dzieci i
miodziezy z rodzin alkoholowych i zagrozonych wykluczeniem spolecznym:

* wypoczynek letni i zimowy

* pozalekeyjne zajecia sportowe
- organizowanie i finansowanie imprez bezalkoholowych dla mieszkaficow gminy (pikniki,
festyny)
- dzialania edukacyjne dla sprzedawcow napojow alkoholowych.
- udzial w lokalnych kampaniach edukacyjnych oraz o zasi¢gu ponadgminnym,
- zakup materialow edukacyjnych i informacyjnych z zakresu profilaktyki alkoholowej i
przeciwdzialania przemocy (broszury. ulotki. itp.).
- prowadzenic stalego systemu informacji o dzialaniach podejmowanych na terenie gminy w
zakresie profilaktyki i rozwiazywania probleméw alkoholowych.

4. Wspomaganie dzialalnoSci instytucji, stowarzyszen i osob fizyeznych sluzgeych
rozwigzywaniu probleméw alkoholowych.

Zadania:

- wzajemne informowanie i wspoldzialanie przy realizacji i promocji zadan.

- tworzenie wspdlnych zespolow o charakterze doradezym i inicjatywnym.,

- udzielanic pomocy organizacyjnej. lokalowej podmiotom dzialajacym w sferze profilaktyki i
promocji zdrowia.

5. Podcjmowanie interwencji w zwigzku z naruszeniem przepisow okreslonych w art, 13 ' i
15 ustawy o wychowaniu w trzezwosci oraz wystgpowanie przed sadem w charakterze
oskarzyciela publicznego.

Zadania:

- kontrola placéwek handlowych w zakresie przestrzegania postanowien ustawy o wychowaniu w
trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi oraz warunkow okreslonych w zezwoleniu,

- kierowanic wnioskéw do Policji 0 wszczecie postgpowania w przypadku naruszenia przepisow
W/AwW ustawy,

- wystepowanie przed sadem w charakterze oskarzycicla publicznego w  sprawach
orzekanych w zwigzku z naruszeniem art. 13" i 15 ustawy o wychowaniu w trzezwosci.



6. Inne dzialania zwigzane z realizacja Programu.

Zadania:

- organizowanie i finansowanie szkolen dla osob prowadzacych ewidencje dzialalnosci gosp.
zwiazang ze sprzedaza napojow alkoholowa,

- organizowanie i finansowanie szkolen i kurséw oraz innych form doskonalenia przydatnych w
pracy profilaktycznej dla Pelnomocnika. czlonkéw GKRPA. pedagoga szkolnego oraz innych
0s6b uczestniczacych w realizacji zadan okreslonych w Programie,

- dofinansowanie szkolen w zakresie pracy profilaktycznej z dzieémi i mlodzieza oraz rozwijanie
umiejetnosei prowadzenia zaje¢ profilaktycznych dla nauczycieli i pedagoga szkolnego.

- zwrot kosztow podrozy dla osob realizujacych zadania Programu i uczestniczacych w réznych
formach szkolenia i doskonalenia.

- zakup materialéw i wyposazenia niezbgdnego do prawidlowej realizacji zadan okreslonych w
Programie,

- zakup specjalistycznej literatury i prasy.

CZESC vil

Zasady wynagrodzenia Pelnomocnika Wojta ds. profilaktyki i rozwigzywania problemow
alkoholowych oraz czlonkéw Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych.

Zadanie koordynowania wykonania Programu realizuje Pelnomocnik Wéjta ds. profilaktyki
i rozwiazywania problemow alkoholowych. Pelnomocnikowi przysluguje wynagrodzenie w
wysokosci 300 zI miesigcznie, jako dodatek do wynagrodzenia wynikajacego ze stosunku pracy.
finansowany ze Srodkéw pochodzacych z wplat za wydane zezwolenia na sprzedaz napojow
alkoholowych.

Czlonkom Gminnej Komisji Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych, zwanej dalej
"Komisja", przystuguje wynagrodzenie obejmujace jednoczesnie zwrot kosztéw podrozy w
wysokosci: 120,00 zt - Przewodniczacy. 100,00 zt - Sekretarz Komisji oraz 90,00 zi - pozostali
czlonkowie.

Wynagrodzenie przystuguje za:

1) udzial w jednym posiedzeniu Komisji:

2) przeprowadzenie kontroli punktow sprzedazy napojow alkoholowych w zakresie
okreslonym w ustawie o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdzialaniu alkoholizmowi.

Wynagrodzenie. o ktorym mowa wyzej przystuguje. jezeli cztonek Komisji uczestniczyl
w calym posiedzeniu, to znaczy od jego otwarcia. az do czasu zamknigcia przez
Przewodniczacego Komisji oraz za udzial w kontroli co najmniej trzech punktow sprzedazy
napojow alkoholowych. przeprowadzonej w jednym dniu.

Podstawe do wyplaty wynagrodzenia stanowi podpis czlonka Komisji na liscie obecnosci
dolaczonej do protokolu posiedzenia lub podpis na protokole z przeprowadzonej przez Komisje
kontroli.

Wydatki na wynagrodzenia czlonkow Komisji realizowane sa ze $rodka budzetu gminy
przeznaczonych na realizacj¢ zadan wlasnych wynikajacych z ustawy o wychowaniu w
trzezwosci i przeciwdzialaniu alkoholizmowi, okreslonych w niniejszym Programie.



CZESC vill

Preliminarz przewidywanych wydatkow zwigzanych z realizacja GPRPA

na rok 2011.
) Zadania Kwota
1 Dofinansowanie dzialania oraz wynagrodzenie dla specjalisty 2000,00
prowadzacego grupe wsparcia
2 | Oplaty sadowe od wnioskow o orzeczenie leczenia przymusowego oraz 400,00
opinie biegtych orzekajace w sprawach uzaleznien
3 Wspolfinansowanie zadania Kujawsko-Pomorska Niebieska Linia 300,00
4 | Zatrudnienie specjalistow (psycholog, terapeuci uzaleznien) w punktach 9000,00
konsultacyjnych dla 0sob uzaleznionych, czlonkow ich rodzin, w tym dla
ofiar przemocy
S | Pomoc psychologiczna dla dzieci wychowujacych si¢ w rodzinach z 1800,00
problemem alkoholowym
6 | Pomoc prawna dla wspoluzaleznionych i ofiar przemocy w zwiazku z 1600,00
naduzywaniem alkoholu
Programy profilaktyczne oraz dziatania edukacyjne i informacyjne w 1000,00
7 | szkolach w zakresie profilaktyki alkoholowej oraz ochrony przed
przemoca.
Programy profilaktyczne oraz dzialania edukacyjne i informacyjne dla 1000,00
8 | roznych grup odbiorcow w zakresie profilaktyki alkoholowej i ochrony
przed przemoca
9 Finansowanie wypoczynku letniego i zimowego dla dzieci z rodzin z 4000,00
problemami alkoholowymi oraz zagrozonych patologia spoteczng
Promowanie zdrowego stylu zycia i aktywnych form spegdzania czasu 1980,00
10 | wolnego przez dzieci i mlodziez w formie pozalekcyjnych zajec
sportowych
1 Promowanie imprez bezalkoholowych 5500,00
Udzial w kampaniach edukacyjnych oraz zakup materialow edukacyjnych 1000,00
12 | i informacyjnych z zakresu profilaktyki alkoholowej i ochrony przed
przemoca
13 Dziatania edukacyjne i informacyjne dla sprzedawcow napojow 500,00
alkoholowych
14 Wynagrodzenie z tyt. posiedzen i kontroli punktow sprzedazy dla 8420,00
czlonkow GKRPA oraz wynagrodzenie dla Pelnomocnika Wojta
15 Szkolenia, kursy oraz inne formy doskonalenia dla osob realizujacych 4000,00
~ | zadania okreslone w GPPRPA oraz zwrot kosztow podrozy
Zakup materialow 1 wyposazenia niezbednego do prawidiowe;j realizac)i 2500,00
16 | zadan okreslonych w GPPRPA oraz zakup specjalistycznej literatury i
prasy.
45.000,00
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